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Sistema nacional de cuidados
Senor Director:

Reconocer el cuidado como un
derecho fundamental es un paso
crucial para enfrentar los retos que
nos plantea tener una poblacion cada
vez mas dependiente.

Esesencial que el Sistema Nacional
de Apoyos y Cuidados - Chile Cuida,
actualmente en discusion en el Con-
greso Nacional, nose limiteaun marco
legal, sino que impulse acciones que
aborden todas las dimensiones del
cuidadoy a sus protagonistas.

Unaspecto vital esincluiriniciativas
para mejorar la salud mental y auto-
cuidado de los y las cuidadores(as).
Asimismo, se debe ampliar el sistema
paraincluirexplicitamente a las orga-
nizaciones que ejecutan programas re-
sidenciales de ninos(as), adolescentes,
personas con discapacidad, adultos
mayores, entre otros, asegurando
un marco legal que beneficie tanto a
residentes como a cuidadores(as).

Escrucial robustecerla corresponsabili-
dadsocialy de género paraaseguraruna
distribucién equitativa del cuidadoentre
todos losactores, y fijarcoémo sedaraso-
portey contenciénalasfamilias. También
se debe definir el rol de cuidadores(as)
formales e informales, coordinando el
apoyoestatal y familiar, reconociendo el
trabajo noremuneradoyestableciendo
derechos y responsabilidades claras
como sociedad.

Finalmente, serequiereflexibilidad para
apoyaratodaslas personasinvolucradas
enelcuidado, garantizando mecanismos
de coordinaciény reconocimiento. Agra-
decemosel compromisodel Ejecutivoyde
laComisién de Desarrollo Social paraque
Chileavance hacialaeradelaconciliacion
y la corresponsabilidad social.

Séloasimejoraremos lacalidaddevida
de las miles de personas que requieren
o brindan cuidados y contribuiremos
a una sociedad mas equitativa y cohe-
sionada.
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