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Cormudesi seguira con el Centro
de Rehabilitacion Post Covid

Usuarias destacaron que la atencion de este recinto, donde mejoraron sus sintomas.

José Portales Duran
josemiguel portales@estrellalquigue.cl

unque desde diciem-

bre a marzo bajaron

las prestaciones en el
Centro de Rehabilitacién
Post Covid, la Corporacidn
Municipal de Desarrollo So-
cial de Iquique (Coemudesi)
confirméque contard con el
financiamiento ministerial
para dar continuidad a este
programa que atiende men-
sualmente a cerca de 200 pa-
cientes en Iquique.

Este centro queda en las
dependencias del ex Colegio
Deportivo de Iquique, a un
costado del Estadio Tierra de
Campeones y trabaja con la
red de pacientes de la Aten-
cién Primaria de Salud.

Sobre la continuidad del
Centro de Rehabilitacién Co-
vid, el secretario general de
cormudesi, Victor Guerrero,
afirmé que este es un pro-
grama subvencionados con
elMinsal, que tenia un perio-
do determinado. “Este pro-
grama existe desde pos pan-
demiay se mantuvo hastadi-
ciembre del 2024, en que ex-
pird. Nosotros tenfamos tres
kinesidlogos a cargo de esto,
dos se pagaban con fondos
directo de ese programa y
una kinesiéloga era de la
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Cormudesi y, por tanto, no
se pudo seguir pagando a los
otros dos profesionales a
causa de este efecto (peroj re-
cién hace una semana tuvi-
mos la confirmacién de que
este programa va a conti-
nuar. Ahora esto serd una
vez que nos lleguen los re-
cursos ministeriales de Sa-
lud, que esperamos sea den-

pacientes |legd a aten-
deral mesel Centro de
Rehabilitacién Post Co-
vid de Cormudesi.
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DESDE LA CORMUDESI CONFIRMARON QUE EN LN PLAZO DE 10 DIAS PODRAN CONTAR CON LOS PLAZOS MINISTERIALES PARA EL PROGRAMA,

tro de los proximos 10 dias
paravolvera contratara dos
kinesiélogos, porque men-
sualmente se atienden apro-
ximadamente a 200 perso-
nas vy esto tendrd la diferen-
cia de que no se va a atender
al lado del estadio, porque
antes por la gravedad se re-
queria, pero ahora se va a
atender la mitad en el Ces-
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fam Videla y el otro Cesfam
Sur, por razones territoria-
les™.

La usuaria del centro, Ada
del Castillo, confirmé que
con este programa tuvo bue-
nos resultados: “Tuve Covid
dos veces, una sin vacuna y
otra cuando tenia las vacu-
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nas, pero sigo con secuelas
en toda la parte respiratoria,
sufro de obstruccién y este
centro, donde estuve aproxi-
madamente 45 dias aten-
diéndome tres veces por se-
mana con kinesiélogos, in-
cluso con una doctora tera-
peuta. Senti que los ejerci-
cios me hicieron stiper bien
en la recuperacién bronguial
y respiratoria y también me
gustaria recalcar que el 80%
de las personas que nos aten-
demos en este Centro de
Rehabilitacién Post Covid
CRPC es adulto mayor y ha-
bia mucha gente que real-
mente se le notaba la mejo-
riapara caminarmejory fue
un aporte”.

Asi también lo destaco Ju-
lieta Gomez, tras decir que le
ayudaron con su artrosis de
rodilla.

“Este programa fue muy
bueno y me gustaria que
Cormudesi lo siguiera poten-
ciando, porque desde el Ces-
fam Sur me hicieron varias
evaluacionesy me derivaron
a estos kinesiologos que me
ayudaron bastante, porque
después del Covid me cansa-
ba mucho al caminar, y con
estos profesionales pude ba-
jar de peso, alivianar mis ro-
dillas y caminar mucho me-
jor”, senald.
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