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¢Existe deber de revelar el diag-
nostico de VIH?

Sefiora Directora:

Recientemente, un conocido co-
municador conté que fue diagnos-
ticado con VIH hace ocho afos, lo
que mantuvo oculto, incluso a sus
mas cercanos, durante mucho
tiempo; gracias a la terapia que re-
cibe a diario, ahora esta asintoma-
tico y con niveles indetectables del
virus. De inmediato surgio en re-
des sociales la discusion respecto
de si existe o no el deber de contar
a sus parejas (actuales o pasadas),
de este diagndstico. Sin entrar en el
caso particular, vale la pena hacer
algunas reflexiones de salud publi-
cay también éticas.

Debemos recordar que, si el test
de VIH demuestra que es indetec-
table, no se puede transmitir el
VIH; es lo que se llama “indetecta-
ble es igual a intransmisible”. En
este sentido, no existe mayor utili-
dad de revelar a parejas actuales
una condicion que no confiere
riesgo para terceros. No obstante,
si se tiene actividad sexual sin pro-
teccion o se comparte jeringa con
otra persona, puede transmitir y/o
adquirir otra enfermedad de trans-
mision sexual.
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Distinto es el caso al momento
de recibir un diagnostico de VIH
+: existe un deber moral respecto
de terceros con los cuales se tuvo
intimidad. Por un lado, el avisar a
las parejas sexuales permite que
éstas tomen medidas oportunas
para proteger su salud, incluyen-
do, de ser necesario, recibir tera-
pia. Asimismo, se puede prevenir
la transmision del virus a otras
personas. También respeta la au-
tonomia de estas personas, pues-
to que les permite tomar decisio-
nes mejor informadas respecto de
como cuidarse.

Sofia Salas Ibarra
Docente investigadora en bioética,
UpD

Corfo

Seriora Directora:
Independientemente de la gra-
vedad del reciente traspaso de
mas de 3,4 billones de pesos des-
de Corfo al fisco, lo realmente
preocupante es como se ejecuta-
ran estos recursos y si efectiva-
mente se traducirdn en solucio-
nes concretas para el pais. En un
contexto de crisis habitacional y
deficiencias en infraestructura
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urbana, estos fondos podrian
marcar la diferencia si se destinan
con una planificacion clara y efi-
ciente como por ejemplo las mi-
les de familias que artin esperan la
reconstruccion de sus casas en la
region de Valparaiso.

La inversion en viviendas bien
localizadas, espacios ptblicos de
calidad, transporte sostenible y
equipamientos urbanos es clave
paramejorar la calidad de vida. Sin
embargo, la baja capacidad de eje-
cucion del Estado pone en duda
que estos recursos se utilicen con
el impacto que el pais necesita. La
experiencia demuestra que mu-
chas veces los presupuestos que-
dan subejecutados o se diluyen en
gasto corriente sin resolver los pro-
blemas estructurales.

Mas alld del origen de los fondos,
la prioridad debe ser la transpa-
renciayla eficiencia en su uso. ;Se-
ran realmente aprovechados para
abordar las urgencias del pais o
quedaran atrapados en laburocra-
ciay decisiones de corto plazo? La
planificacion urbana exige vision y
ejecucion efectiva, sin excusas ni
dilaciones.

Benjamin Alcazar
Arquitecto Urbanista
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