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Intensificaran fiscalizacion en playas
para prevenir riesgos sanitarios

Desde la Seremi de Salud hicieron un llamado a no consumir productos sin
control sanitario. Realizaran campafia educativo y educacional en el verano.

Javiera Tapia Zapata

javiera tapia@estrellaiquique.cl

ebido al alza recu-
D rrente de enferme-
dades gastrointes-
tinales durante la tempo-
rada estival, la Seremi de
Salud lanzé una campana
enfocada en la prevencion
y vigilancia sanitaria du-
rante el verano. La inicia-
tiva busca reducir riesgos
relacionados con la mani-
pulacién de alimentos,
golpes de calor y otros fac-
tores que afectan la salud
en esta época del afio.

El seremi de Salud, Da-
vid Valle, explicé que esta
medida toma como refe-
rencia el éxito alcanzado
en la campana de invier-
no 2024, que incluyé la in-
troduccién del anticuerpo

monoclonal para prote-
ger a los mas pequenos.

“Hemos replicado esta
estrategia implementan-
do acciones especificas
para el verano, centradas
en las enfermedades
transmitidas por alimen-
tos, la vigilancia de las ar-
bovirosis y de los zancu-
dos de interés sanitario,
también en las floracio-
nes algales nocivasy otras
situaciones que pueden
ser muy complejas para la
salud de las personas”, in-
dicé.

Entre las recomenda-
ciones principales se en-
cuentran el uso de protec-
tor solar, evitar la exposi-
cion prolongada al sol y
consumir alimentos ani-
camente en locales esta-
blecidos y autorizados.

ENFERMEDADES
“Siempre hemos visto que
hay unalza de enfermeda-
des gastrointestinales por
dos situaciones particula-
res, la primera es por la al-
za de las temperaturas que
evita que haya una
mantencion y

que haya una 4 { 1

descomposi-
cién mas ri- |
pida de los |
alimen- |
tos”,, dijo |
Valle. Agrego
que también se
ha comprobado
que quienes venden
en el comercio ambulante
no cumplen con los estin-
dares de higiene y mani-
pulacion de alimentos.
Por lo mismo, hizo un
llamado a los padres a que

“cuiden mucho a sus ni-
nos y ninas, porque los
problemas gastrointesti-
nales que derivan en dia-
rreas pueden generar des-
hidrataciones graves que
van a complicar tanto la

salud comola vida de
" los pacientes pe-

o, didtricos”.

También
| seadvirtié so-
. bre los ries-
~ gosdeconsu-
mir produc-
€4 tosenplayaso
~ lugares sin con-
E trol sanitario, de-

bido a posibles irregu-
laridades en la cadena de
firfo y en la manipulacién
de alimentos.

Valle subrayé que, ade-
mas de la fiscalizacidn, se
realizard una campana

16

dediciembre es |a fe-
chaelegida para lanzar
el Plan Verano Seguro
2024-2025.

42%

aumentaron los brotes
de Enfermedades
Transmitidas por Ali-
mentos (ETA).

educativa y comunicacio-
nal durante todo el vera-
no.

Por su parte, la delega-
da presidencial de Tarapa-
cd, Ivonne Donoso, insté a
la comunidad a adoptar
un comportamiento res-
ponsable durante la tem-
porada estival. “Quiero ha-
cer un llamado a vivir un
Verano seguro y responsa-
ble. Es fundamental evitar
banarse en playas que no
estdn habilitadas, cuidar
nuestra alimentacion e hi-
dratarse adecuadamente
para prevenir problemas
de salud”, sostuvo.
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Ademds, llamé a evitar
el consumo de alcohol y
alimentos en la playa, y ad-
virtié que esta practica re-
presenta riesgos impor-
tantes para las familias.

Porltimo, Donoso en-
fatizo la necesidad de se-
guir las indicaciones del
seremi de Salud y recordd
que las medidas no solo
son para los habitantes de
la regién, sino también pa-
ra los turistas que visita-
rdn las playas de Tarapacd,

“Cuidémonos este vera-
no, tengamos un verano
seguro y responsable”,
concluyé.
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