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POLITICA COMUNAL DE CUIDADOS

PARA TIERRA AMARILLA:

CON COMPROMISO CON LA
DIGNIDAD Y EL BIENESTAR

POR ENRIQUE SOTO GUERRERO,
CANDIDATO A ALCALDE DE TIERRA
AMARILLA POR EL PACTO CONTIGO
CHILE MEJOR.-

efor director, es bastante sabi-
do en Tierra Amarilla que en
nuestra comuna existe una can-
tidad importante de personas
que realizan diariamente, y en
el completo desamparo del Estado, labores
de cuidado no solo hacia nifios y nifas, sino
también hacia personas mayores y con gra-
dos de discapacidad o movilidad severos.

Lamentablemente, la inmensa mayoria
de aquellas son mujeres que deben poster-
gar su vida personal, laboral y social con tal
de cuidar de la mejor manera a un familiar
que lo requiere. Sin embargo, la municipa-
lidad no tiene una red de cuidados que se
haga cargo de esta realidad. No hay presu-
puesto para generar algan tipo de ayuda
social, ni programas de atencion psicologi-
ca que acompaiie a los cuidadores.

Como candidato a alcalde por Tierra
Amarilla, me comprometo a priorizar la
creacién de una politica comunal de cui-
dados que aborde las necesidades de nues-
tras familias y comunidades. Desde nues-
tro equipo proponemos una estrategia
integral que ponga en el centro la digni-
dad y el bienestar de quienes cuidan y son
cuidados.

En Atacama, mas de 40% de los cuida-
dores son mujeres mayores de 55 afios que
asumen la responsabilidad de cuidar a fa-
miliares y amigos sin apoyo ni reconoci-

miento. En Tierra Amarilla, la situacién .
no es diferente. Es hora de visibilizar y
valorar su trabajo, garantizando acceso a .
servicios de apoyo, robusteciendo y mejo-
rando el personal actual.

Nuestra politica comunal de cuidados '
se basard en tres pilares fundamentales:

« 1. Fortalecimiento de la red de cui- -
dados: crearemos un sistema de .
apoyo integral que incluya servi- -
cios de respiro, asesoria y capacita- :
cion para cuidadores.

« 2. Promocion de la salud mental: *
implementaremos programas de -
prevencion y tratamiento para cui-
dadores y personas cuidadas, abor- -
dando el abandono histérico del |
Estado en esta drea.

« 3. Reconocimiento y valorizacién *
del cuidado: estableceremos un re- .
conocimiento econdémico y social
para los cuidadores, garantizando .
su dignidad y bienestar, _

Es hora de cambiar la logica de aban- .

dono y olvido. Como alcalde, me compro-
meto a liderar esta transformacién tan ur- -
gente para la comuna jJuntos, hagamos de |
Tierra Amarilla un lugar donde el cuidado -
sea una prioridad! '
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