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K-Beauty: esto es lo que hay que
saber de la cosmética surcoreana

El uso de estos productos ya es tendencia entre las mujeres chilenas, segiin

aseguran, por su efectividad.
Ignacie Aragada M. dicional. Para responder es-
tas incégnitas y mds, una
ada vez son mds las  experta fue contactada por
c chilenas que se su- este diario,
man a la tendencia de “(E1 masivo uso actual)
utilizar cosméticos y maqui-  viene de la mano de la po-
llaje elaborado en Coreadel  pularidad que ha ganado la

Sur para cuidar la piel. Esta
moda, bautizada como K-
Beauty (Korean Beauty), re-
frenda cémo la cultura de
ese pais sigue causando fu-
ror entre las jovenes conna-
cionales, incluso influen-
cidndolas en el dmbiro del
cuidado personal.

Y si bien estos produc-
tos surcoreanos han gana-
do popularidad en el dlti-
mo tiempo, hay quienes no
saben, por ejemplo, a qué
sedebe su fama, el nivel de
efectividad y como se dife-
rencia de la cosmética tra-

cultura coreana en Chile en
los 1dltimos afios, que co-
menz6, aproximadamente,
amediados deladécada del
1990, acompaifada de las
series de television y grupos
musicales. Y, justamente,
son estas series y los {dolos
de este pais los grandes im-
pulsores de la cosmética co-
reana, ya que las mencio-
nan y sus pieles se aprecian
muy cuidadas gracias a es-
tos productos”, explica Pau-
lette Antiqueo, ingeniera
en biotecnologia y cosmeto-
loga con seis anos de expe-

riencia, respecto al origen
de la fama del K-Beauty.

Antiqueo recuerda que
cuando la industria cosmé-
tica coreana llegé a Chile,
eran las mascarillas parala
cara las que causaban fu-
ror. Actualmente, sostiene,
“el abanico de productos es
amplio, y hay para todas las
dreas de la estética, como
cabello, ufias, maquillaje,
entre otros” y proyecta que
“con el paso del tiempo ha-
brd mds insumos disponi-
bles™.

CALIDAD Y DIFERENCIAS

Aunque a nivel global la
cosmética hecha en Corea
del Sur es muy requerida,
hay consumidores que
cuestionan su efectividad,
en parte, por la proceden-

cia de los ingredientes y la
tecnologia aplicada.

Enesalinea, la especialis-
ta descarta tales cuestiona-
mientos y responde que “la
calidad de los productos de
origen careano es muy alta,
puestoque tienen un altoes-
tandar en la elaboracién y el
nivel de innovacion es com-
plejo. Lo anterior va en con-
cordancia con las tendencias
mundiales y los avances
cientificos”.

Otra delas consultas que
mas suelen repetirse a la ho-
ra de elegir por un tipo de
cosmetico es: Jen qué se di-
ferencian los de origen asid-
ticoy occidental?

“A mi parecer, la grandi-
ferencia entre el coreano y
el convencional se basa en
el enfoque preventivo. Por
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ejemplo, los protectores so-
lares coreanos son utiliza-
dos de manera diaria por-
que prioriza la prevencién
y el mantenimiento a largo
plazo, y esto se logra por
sus principios activos. Los
convencionales, en tanto,
se enfocan en soluciones
rédpidas y, muchas veces, es-
téticas (...) Otra diferencia
es que los productos elabo-
rados en Corea del Sur tien-
den aincorporar ingredien-
tes naturales, como el dcido
salicilico, centella asidtica,
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niacinamida, que sirven pa-
ra tratar y prevenir afeccio-
nes cutdneas”.

A pesar de la eficacia del
K-Beauty. Paulette Anti-
queo, quien ademds se de-
sempefia como académica
en el instituto AIEP, reco-
mienda a aquellas mujeres
que desean probarlo “con-
sultar o tener la aseroria de
una especialista, como una
cosmetologa certificada,
para elegir adecuadamente
acorde a las necesidades
propias”, &
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