W LToRALPRESS

Fecha: 25-01-2025 Pag.: 11 Tiraje: 10.000
Medio: EI Sur Cm2: 814,3 Lectoria: 30.000
Supl.: ElSur VPE: $1.958.462 Favorabilidad:  [[INo Definida
Tipo: Noticia general
Titulo: Hito: Un mapa de cdmo se mezcla el ADN en lareproduccién abre el camino para mejorar la fertilidad

e Revela diferencias claves entre hombres y mujeres

avariabilidad en una especie

| es posible graciasa la recom-

inacion genética, un proce-

so por el cual se intercambia y se

mezcla material genético de los

progenitores. Ahora, un equipo

cientifico logré construir sumapa

completo, ayudando a compren-

der muchos elementos biolégicos
y reproductivos.

El nuevo atlas de como se mez-
cla el ADN humano al transmitir
se durante la reproduccion supo-
ne,seginsus responsables, un gran
paso adelante en el entendimien-
to de la diversidad genética, y su
impactoen lasalud y la fertilidad.
Pero no solo eso, también sirve pa-
ra ahondar en el estudio sobre c6-
mo evoluciond el ser humano co
mo especie.

Losdetallesse publican enlare-
vista Nature, en unarticulp que fir-
man investigadores de “deCODE
genetics”, una biofarmacéuticacon
sede en Reikiavik (Islandia) centra-
da en el andlisis y la comprension
del genoma humano, y dela Uni
versidad de Reikiavik y de Jslandia

Hay dos tipos de recombinacio-
nes genéticas, una cruzada y otra
noeruzada La primera se refiereal
intercambio de ADN entre pares
de cromosomas homélogos.

Durante laformacion de los Gvu-
los y espermatozoides, paresde cro
mosomas del progenitor masculi-
noy el femenino se alinean de for-
ma que secuencias parecidas de
ADN pueden cruzarse o intercam-
biarse de un cromosoma a otro.

Este intercambio es una fuente
importante de la variacion geno-
mica que luego se observa en la
descendencia, explicaensuwebel
Instituto Nacional de Investiga-
cion del Genoma Humano
(EEULL).

La segunda recombinacidn se
refiere a la permuta de segmen-
tos de ADN entre cromosomas
distintos.

Hasta ahora, explican los au
tores ensu articulo, los mapas de
recombinacién estaban centra-
dos tnicamente en la cruzada
(homdloga), omitiendo la no
cruzada debido a su dificultad
para detectarla.

Enelnuevoatlas, queincluyeda-

Se estima que la
investigacidn también
revela diferencias clave
entre hombres y mujeres
en como y donde se
produce la recombinacidn
genomica.

Hito: Un mapa de como se mezcla el
ADN en la reproduccion abre el
camino para mejorar la fertilidad

Los intercambios o cruces entre un cromosoma y otro son importantes en la descendencia. El
nuevo atlas incluye datos de secuencias del genoma completo de familias.

Ester investigacidn es un gran paso para entender la diversicad genética existente.

tosdesecuenciasdel genomacom-
pleto de familias, incluidoabuelos,
los investigadores estiman el ni-
mero de recombinaciones no cru-
zadas transmitidas de padres a hi-
josy construyen mapas completos
y especificos para cada sexo -con
ambos tipos de recombinaciones-

Sibien esta mezcla,conocidaco-
morecombinacion, es esencial pa-

ra la diversidad genética, los erro-
resen el proceso pueden provocar
graves problemas reproductivos,
explicauncomunicado de“deCO-
DE genetics”,

Pueden dar lugar a errores ge
néticos que impidan la conti-
nuacién de los embarazos, lo
que ayuda a explicar por qué la
infertilidad afectaa unade cada

diez parejas en todo el mundo,
“Comprender este proceso ofre
e NUEVAs esperanzas para me-
jorar los tratamientos de fertili-
dady diagnosticar las complica-
ciones del embaraza”, apuntan
los investigadores.

HOMBRES Y MUJERES

La investigacién también re-

A

<

vela diferencias clave entre
hombres y mujeres en cémo y
ddnde se produce la recombina-
cién gendmica.

Lasmujeres presentan menosre-
combinaciones no cruzadas, pero
sufrecuenciaaumentaconlaedad,
loque puede ayudaraexplicar por
qué la edad materna avanzada se
asocia a un mayor riesgo de com-

® Evolucion

Los investigadores aseguran que
el nuevo mapa también sirve pa-
raahondar en el estudio sobre ¢é-
mo evoluciond el ser humano co-
mo especie.

plicaciones en el embarazo y alte-
raciones cromosdmicas del nifio.

Los hombres, sin embargo,
no muestran este cambio re%a»
cionadocon laedad. No obstan-
te, 1a recombinacién en ambos
sexos puede contribuir a las
mutaciones transmitidas a la
descendencia,

La recombinacién también es
importante para comprender ¢o-
mo evoluciond el ser humanoco-
mo especie y determinar las dife-
renciasindividuales,incluidos re-
sultados de salud.

Todaladiversidad genética hu-
mana lienesu origen enlarecom-
binacién y las mutaciones de no-
vo, es decir, secuencias de ADN
presentesen el hijoperonoen los
padres.

El mapa muestra que las muta-
ciones son elevadas cerca de las
regiones de mezcla de ADN y, en
consecuencia ambos procesoses-
tdn altamente correlacionados.

Para Jos¢ Bautista, catedratico
de la Universidad Complutense
de Madrid, se trata de un hito
muy importante en la genética
humana.

Tener un mapa de la recombi
naciénen loscromosomasayuda
acomprender muchoselementos
bioldgicos y reproductivos pero
también evolutivos, sefiala a Efe
el investigador, que no participa
en el estudio.

Esta nueva informacion se po-
drd usar, por ejemplo, para cono-
cer mejor por qué algunas fami-
lias no pueden tener hijos, pero
no solo. También es clave para
profundizar en “las zonas calien
tes” evolutivamente importantes
y conocer asi cémo ha evolucio-
nado la especie humanaa lo lar-
go de la historia.
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