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Titulo: Eficiencia energética: ¢Como reducir en consumo eléctrico en el hogar?
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Ante el alza que experimentardn los usuarios en la cuenta de la luz durante el

actual mes de julio, el director de la Escuela de Ingenieria Civil Electrénica de la

UCM, Dr. Fernando Tapia Ramirez, junto al coordinador del programa Campus

Sustentable, Juan Pablo Herndndez, entregaron diversas recomendaciones para
disminuir el consumo energético.

Desde julio la cuenta de su ingenieria interna,
la electricidad tendrd un destacandose aquellos

de la casa para evitar las
pérdidas de calor, reali-

comparar los consumos
en las boletas de ener-

alza en un 36% aproxi-
madamente, por lo que
incorporar la eficiencia
energética en los hoga-
res chilenos se vuelve
fundamental para evitar
que el aumento de las
cuentas sea un problema
mayor a hora de termi-
nar el mes.

Ante esta situacidn, el
director de la Escuela
de Ingenieria Civil Elec-
tronica de la Universi-
dad Catolica del Maule
(UCM), Dr. Fernando
Tapia Ramirez, destaco
la importancia de iden-
tificar y minimizar el
denominado “consumo
fantasma de aparatos
eléctricos como carga-
dores de celular,
croondas y televisores,
que consumen energia
incluso cuando no estdan
en uso (...) Es crucial
conocer los dispositivos
que tenemos en casa y
su tecnologia. Las estu-
fas eléctricas modernas,
como las de cuarzo o
infrarrojas, son mucho
mas eficientes que las
antiguas estufas de ba-
rras de microm”, expli-
co.

mi-

Y agregé: “Si avanzamos
ahora al cambio estacio-
nal, el verano tampoco
estd ajeno a un reque-
rimiento emergente que
cada familia puede aho-
ra estar proyectando-
se a invertir, siendo los
sistemas de aire acondi-
cionado, que sirven tan-
to para calentar como
enfriar en el verano,
los cuales también son
equipos que han tenido
importantes cambios en

con tecnologia ‘Inver-

2

ter”.

De igual forma, el Dr.
Tapia hizo hincapié en
la importancia de selec-
cionar electrodomésti-
cos con alta eficiencia
energética,  marcados
con la categorizacién
A, que aprovechan me-
jor la energia eléctrica.
“Debemos ser responsa-
bles y planificar el uso
de aparatos con baja ca-
tegorizaciéon energética,
como las secadoras de
ropa, para minimizar el
gasto”, complementd.
Consumo eléctrico res-
ponsable

En tanto, el coordinador
del programa Campus
Sustentable dependien-
te de la UCM Curico,
Juan Pablo Hernandez,
complementé la infor-
macién resaltando el
impacto ambiental de
un consumo energético
irresponsable. “La efi-
ciencia energética estd
relacionada a buscar al-
ternativas para hacer un
mejor uso de la energia
en el hogar, reduciendo
los consumos energéti-
cos y las emisiones de
gases de efecto inverna-
dero”, indicé.

De igual forma reco-
mendo6: “Evitar la pér-
dida de energia en nues-
tros hogares. Esto se
refiere a desenchufar los
artefactos que no este-
mos usando evitando
asi el consumo vampiro.
Respecto a lo relaciona-
do a la calefaccién en
los meses de invierno,
procurar primero el ais-
lamiento de los espacios

zar mantencidén de siste-
mas eléctricos, de aguay
gas para evitar las fugas,
lavar con carga comple-
ta, utilizar termos para
mantener agua caliente
y no hervir a cada rato,
no introducir alimentos

calientes al refrigera-
dor”, expreso.
Finalmente aconsejo

gia, agua o gas “para de-
tectar posibles excesos
y corregirlos (...) Edu-
carnos y sensibilizarnos
sobre la eficiencia ener-
gética es fundamental
para generar un cam-
bio cultural y hacernos
conscientes de su im-
portancia”, concluyd.
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