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Titulo: “En solo tres dias todas las mamografias gratuitas que ofrecimos se agotaron”

Fundacion CARE de Cecilia Bolocco entregd 500 mamografias gratis en 8 ciudades

“En solo tres dias todas las mamografias
gratuitas que ofrecimos se agotaron’

Cecilia
Bolocco,
presidenta
de Fundacion
CARE visita
el Centro de

Mamas de
Concepcion.

MeLissa PErRez

de mama sélo estaba presente en

personas mayores de 50 afios y, de
hecho, solo quienes tuvieran antecedentes
familiares podian realizarse los exdémenes
preventivos antes de esa edad.

Durante el mes de mayo, Fundacién CARE
facilité 500 mamografias totalmente gratis
para mujeres de ocho ciudades de nuestro
pafs y como nueva medida, segtn lo que re-
comienda la Sociedad Americana de Cancer,
extendi6 su requisito de edad para mujeres
entre 40 y 69 afios de edad, en vez de los
50 a 69 que sugiere el Ministerio de Salud.

| I asta hace poco se crefa que el cédncer

“Las mamografias se agotaron”

La fundacién oncoldgica de Cecilia Boloc-
co utilizé la campana llamada #EICé&ncer-
DeMamaNoEsSoloEnOctubre para concien-
tizar y visibilizar las problematicas en torno
a este diagndstico que se encuentra entre
los tres mas mortales de nuestro pais.

"En solo tres dfas, todas las mamogra-
fias gratuitas que ofrecimos se agotaron”,
cuenta la presidenta de esta organizacion,
quien también asegura que “la simplicidad
del proceso ha sido clave, asi como la efi-

Segiin un analisis del Global Cancer Observatory, la
tasa de mortalidad por el cancer de mama lleg6 a 8,5
por 100 mil habitantes en 2020, situandose como la
principal causa de muerte en mujeres.

ciencia en el contacto con cada centro que
ofrece estas mamograffas, lo que ha facili-
tado y ahorrado tiempo a las mujeres que
deben realizarse este chequeo preventivo”.

¢Como funciono?

Las mujeres interesadas (y que perte-
necieran a alguna de las comunas benefi-
ciadas) debfan inscribirse en la plataforma
de la fundacién y en un méximo de siete
dias hébiles se confirmaba la hora con la
paciente y se le hacfa llegar la informacion
de cada centro.

En caso de salir alterada la mamografia,
en el mismo instante se le realizaba una
ecotomografia mamaria y de repetirse el
resultado se gestionaba para la realizacion
de una biopsia y su respectiva confirmacién
diagnéstica.

Mujeres de Arica, Antofagasta, Copiapd,

Coquimbo, Vifa del Mar, Santiago, Concep-
cién y Temuco fueron atendidas por espe-
cialistas con alta experiencia y de manera
completamente gratuita.

Jacqueline Mufioz es de Concepci6n, par-
ticipé de esta campafa y sabe muy bien la
importancia de no llegar tarde. “Mi madre
falleci6 a los 46 afos por otro céncer, yo
tenfa solo 18 afios, eso me marcé mucho
y por eso es que me cuido, a mi familiay a
todo mi entorno”.

Desde la regi6n de La Araucania, Ver6-
nica Concha de Padre las Casas dice estar
muy agradecida pero que quiere “hacer
hincapié en que quizas otras entidades, ya
sean gubernamentales o particulares po-
drfan sumarse a esta campafa y asi ayudar
a nosotras las mujeres a realizarse estos
exdmenes que muchas veces, por tiempo o
por temas econémicos, no los realizamos”.

CEDIDA

Antecedentes familiares

Segln un andlisis del Global Cancer
Observatory la tasa de mortalidad por el
cancer de mama llegé a 8,5 por 100 mil ha-
bitantes en 2020, situédndose como la prin-
cipal causa de muerte en mujeres.

“La mamograffa es el Ginico examen que
a la fecha ha demostrado descubrir tumo-
res mamarios malignos y mejorar la sobre-
vida de los pacientes. Esto es més evidente
atin con las mamografias digitales, que son
mucho mds precisas en hacer diagnésticos
de cancer”, asegura el doctor oncélogo te-
rapeuta Sergio Becerra.

El también director médico de Fundacién
CARE es partidario de realizar este examen
a mujeres en sus 40, pero que él “no re-
comienda hacer la mamografia en mujeres
menores a esa edad, ya que la posibilidad
de encontrar un cancer es muy bhaja”, y
anade que “solo se recomienda realizar
este examen u otros como la resonancia
magnética de mamas en mujeres con an-
tecedentes familiares de cancer mamario.
En este grupo de mujeres se debe iniciar
el examen preventivo 10 afios antes de la
edad en que su familiar tuvo céncer (por
ejemplo, si sumama tuvo cancer a los 45,
iniciar a los 35)”.
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