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Pese a los numerosos
esfuerzos, Coquimbo sigue
siendo la segunda region del
pais donde menos lactantes
se han protegido contra el
virus sincicial y la tercera
mas baja en vacunacion de
influenza.

EQUIPO EL OVALLINO
Ovalle

La época mas fria del afio ya ha
llegado y las vacaciones de invierno
han dado una suerte de “descanso” al
desarrollo de enfermedades respirato-
rias. Sin embargo, con el fin de estos
dias libres, se espera el aumento de
la circulacién de los virus propios de
esta estacion, como el respiratorio
sincicial y la influenza. Es por eso,
que especialistas de salud, reiteran el
llamado a proteger a la poblacién de
riesgo que adn no se ha inmunizado.

Edward Navarro, kinesidlogo encar-
gado de la Camparia de Invierno del
Servicio de Salud Coquimbo, explicé
que “la semana que viene, es suma-
mente importante porque se van a
acabar las vacaciones de invierno,
donde usualmente bajan las consultas
respiratorias - porque los nifios, al no
ir al colegio, se enferman menos - por
lo que para la del 8 de julio, se espera
un aumento de la circulacién viral. Asf
que el llamado es a vacunarse contra la
influenzay a que los padres y madres
inmunicen ahora a sus hijos contra
el virus respiratorio sincicial (VRS)”.

En tanto, Beatriz Zufiga, enfer-
mera encargada el Programa de
Inmunizaciones del Servicio de Salud,
afirmé que “todavia estan a tiempo de
prevenir este virus y también el de la
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Reiteran llamado a protegerse ante aumento de circulacién viral post vacaciones
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Reiteran llamado a protegerse ante aumento de
circulacion viral post vacaciones

Influenza, especialmente los grupos de
riesgo, que son las personas mayores
de 60 afios, los nifios de 6 meses a
5 afios y las embarazadas para la
influenza y los lactantes nacidos a
partir del 1 de octubre de 2023 para
el VRS".

La influenza es una enfermedad
respiratoria aguda que se produce
por un virus, y a diferencia del resfrio
comdn, sus sintomas son de mayor
intensidad y gravedad, pudiendo
ocasionar neumonia u otras com-
plicaciones. Por su parte, el virus
sincicial es una patologfa que produce
bronquiolitis en los nifios y también
neumonias, pudiendo llevar a que los
lactantes se agraven, se hospitalicen e
incluso, deban contar con ventilacién
mecanica.

La doctora Carolina Méndez, coor-
dinadora pediatrica del Ministerio de
Salud, sefiald que “la circulacion del
virus respiratorio sincicial esté aumen-
tando y para esto, tenemos disponible
Nirsevimab, un medicamento gratuito
y seguro contra esta enfermedad que
da proteccién inmediata y disminuye
las tasas de hospitalizacién entre un
80 aun90%".

SE REITERA EL LLAMADO ANTE
BAJA INMUNIZACION

Actualmente, Coquimbo es la tercera
regién del territorio nacional con peor
vacunacién contra la influenza en
los grupos objetivos, con un 76,6%
de cobertura, siendo Combarbalg,
Coquimbo, La Higuera, Monte Patria
y Vicufia las que se encuentran en
mayor riesgo.

Ademas, es la segunda regién del
pais donde menos lactantes estan
protegidos contra el virus respiratorio
sincicial, con un 79,02% de cober-
tura, siendo Coquimbo, Punitaqui,
La Serenay La Higuera las comunas
maés bajas.

CEDIDA

Los nifios de 6 meses a 5 afios y las embarazadas, ademds de los loctantes nacidos a partir
del 1de octubre son los grupos objetivos de la camparia de inmunizacidn por el VRS.

Respecto a esto Ultimo, la doctora
Méndez recalcd que “la cobertura
en la Regién de Coquimbo para los
lactantes es mucho més baja que
el promedio nacional. Es por esta
razén que, como Ministerio de Salud,
hacemos un llamado a acudir a los
vacunatorios publicos o privados en
convenio, para inmunizar a su hijo o
hija lo antes posible”

Asimismo, Zdfiiga profundizé expli-
cando que “el VRS es una de las cau-
sas mas comunes de hospitalizacién

infantil y fue el virus respiratorio con
mayor circulacién durante el invierno
del afio 2023, ocasionando incluso
fallecidos a causa de esta enfermedad.
Se estima que casi todos los nifios y
nifias presentaran una infeccién por
VRS antes de cumplir los 2 afios.
Es por eso que estad inmunizacion,
que entrega proteccién inmediata
para todos los nacidos desde el 1
de octubre del afio 2023, es crucial
para evitar complicaciones graves o
muertes”, sefiald.
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