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Vicente Cardenas, el joven ciclista osornino que
triunfo en el Gran Fondo Volcan Osorno 2025

TaLENTo. El competidor, que logro el primer lugar en su categoria, recorrio 128 kilometros para llegar al centro de esqui del
Volcdn Osorno, en modo de preparacion para el Panamericano de ciclismo en Uruguay, que serd entre el 21y 27 de abril.

Ignacio Arteaga Garcés
cronica@australosorno.cl

1 competidor osernino,

E Vicente Cardenas, de 18

afios, logré una destaca-

da participacion en el Gran

Fondo Volcan Osorno 2025,

tras obtener el primer lugar en

su categoria Varones 18 a 29

anosy segundaubicacionen la
categoria Todo Competidor.

Elciclista de ruta recibio la
invitacion por parte del organi-
zador de la competencia, por
lo que tomé eldesafio conel fin
de prepararse para el Paname-
ricano que se desarrollard en-
tre el 21y 27 de abril en Punta
del Este, Uruguay.

Con este objetivo, Vicente
recorrio 128 kilometros desde
Puerto Varas hasta el centro de
esqui del Volean Osorno, con
un tiempo de 4:17:55, a tan s6-
lo 8 minutos de Adridn Alvara-
do, guien gano el podio en la
tabla general.

“Yo creo que hice muy bue-
na carrera. Queria ver comoes-
taba antes de ir al Panamerica-
no para sacar detalles y pulir
mi técnica en una ruta en la
que hay que estar muy entre-
nado para correr, es muy du-
ra”, comento Cardenas.

PANAMERICANOS

El ciclista es uno de los seis se-
leccionados para representar a
Chileen Uruguay, por este mo-
tivo entrena constantemente y

EL DEPORTISTA OSORNING SE PREPARA FUERTE PARA E TORNEO PANAMERICANO QUE SERA EN PUNTA DEL ESTE.

va con el objetivo de conseguir
el mejor resultado, aungue
tambiénenbusca de experien-
cia, porque es el seleccionado
mas pequeno en la categoria.

-;Cémo se prepara para el Pan-
americano?

-Estoy con entrenamientos do-
bles todos los dias, en lamafia-
na entreno en la ruta y en la
tarde voy al gimnasio, lo que
me hasignificado obtenerbue-
nos resultados este afio, He he-
cho muchas horas arriba de la
bicicleta este verano y me sirve
paraestar mejor preparado pa-
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-

VICENTE RECORRIC 128 KILGMETROS DESDE PUERTO VARAS HASTA EL
VOLCAN DSORNO, DONDE LOGRG EL PRIMER LUGAR EN SU CATEGORIA,

ra los Panamericanos.

-;Enqué categoria competira?
-Soy representante de la Sub-
23, donde vamos los seis mejo-
res de Chile. En mi caso compi-
to fondo y contrarreloj, pero
CTeO (Jue en esta ocasion iré so-
lo con fondo.

-¢¥a tiene experiencia represen-
tando a Chile?

-8i, he representado a Chile en
dos oportunidades, primero
en el Panamericano de Pana-
ma, después enlos Juegos Boli-
varianos y ahora queiré a los
Panamericanos en Uruguay.

-ZEntrenar en ruta es peligroso?
-Este deporte exige entrenar en
la ruta, es algo muy arriesgado,
pero eslatinica forma de prac-
ticar, porque si nosales a peda-
lear a la carretera, no se mejo-
ra. Es muy arriesgado por los
camiones o por los conducto-
res que pasan rozando, porque
ven el ciclismo como hobby y
no como deporte.

PROYECCIONES

~#Qué objetivos tiene parasufu-
turodeportivo?

-Quiero llegar a Europa y com-
petir por algiin equipo, atn no
sé cudl, porque no conozco
mucho los equipos, pero estu-
ve en el equipo Finisher un
mes concentrado y me devolvi,
seleccionaron a otros chicos.
Pero me gustaria estar en cual-

quiera, ya que en realidad to-
dos los equipos son muy profe-
sionales.

PUNTAJE NACIONAL

El joven, ex alumno del Osorno
College, alcanzo el puntaje ma-
ximo en la Prueba de Accesoa
la Educacion Superior de ma-
tematicas, puesto gue organi-
zabasu tiempo para estudiar y
entrenar. Sin embargo, este
ano fue autorizado por sus pa-
dres para tomarse un afio sabd-
ticoy dedicarse al deporte.

~Considerando que obtuvo punta-
pasado, ;pretende estudiar?
-Atin no lo sé, tengo que ver
qué me dard el destino. Porque
si sale alguna oportunidad de ir
a Europa, la voy a tomar. En el
deporte si influye la edad. en
cambio, para estudiar tienes
toda la vida.

“Pero, cuando sacd el puntaje ;se
le acercaron universidades?

-8, incluso ya estoy en una uni-
versidad, pero congelé este afo.
Entréa la Universidad de Santia-
go porque me ofrecieron matri-
cula gratis, Entré a estudiar In-
genieria Civil en Mecatronica. Es
una carrera nueva gue la habia
visto hace 2 anos y me habia in-
teresado mucho. Enrealidad es
ingenieria mecdnica y electroni-
ca combinada en una carrera.
Entonces, te ensefian dos inge-
nierias en una. 3
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