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PAPEL EN LA MUERTE SUBITA DEL LACTANTE,
SEGUN UN ESTUDIO PRELIMINAR

lgunos factores metabo-
Alicos podrian tener un
papel en el sindrome de
muerte sibita del lactante, se-
ginsugiere una investigacion,
todavia preliminar, de la Uni-
versidad de California en San
Francisco, Estados Unidos.
Elestudio que publica la re-
vista cientifica Jama Pediatrics

identifica algunas sefiales en el
sistema metabélico de bebés
que sufrieron muerte sibita y
el equipo cree que puedenser-
vir como via para seguir avan-
zando.

El equipo reitera que el es-
tudio es atin preliminar y debe
validarse en otros entornos,
por lo que hay que seguir in-

vestigando, pero considera
que, algtin dia, podria ayudar a
prevenir la muerte stibita del
lactante, cuya tasa es mayor en
nifnes que en nifas.

Hasta el momento, no hay
una causa segura de la muerte
stibita del lactante, peroes po-
sible que influyan maltiples
factores, como la atencion pre-

natal inadecuada, el consumo
de tabaco y alcohol durante el
embarazo, el racismo estructu-
ral y la contaminacion atmos-
férica, indica la universidaden
un comunicado.

Los investigadores decidie-
ron examinar el papel del siste-
ma metabolico (la forma en
que el cuerpo procesa y alma-
cena laenergia) mis decercay
comparar datos de bebés falle-
cidos con otros vivos.

En 354 bebés que murieron
por este sindrome se aprecia-

ron algunos biomarcadores
metabélicos que podian estar
asociados a un mayor riesgo.

“Este estudio sugiere que
los factores metabolicos pue-
den desempenar un papel cru-
cial” y estos patrones “podrian
ayudar a identificar a los nifios
conmayor riesgo, salvando po-
tencialmente vidas en el futa-
ro”, indicé el primer autor del
estudio Scott Oltman dela Uni-
versidad de California en San
Francisco.

Losautores ereen que seria

Ta

ideal estudiar a los bebés que
actualmente estdn vivos y ha-
cer un seguimiento de ellos a
medida que envejecen.
Aungue el objetivo final de
crear una prueba de deteccion
deeste sindrome aiin esta leja-
no, este estudio “es un paso
fundamental hacia la integra-
cién de marcadores metaboli-
cos con posibles marcadores
genéticos y otros factores de
riesgo para evaluar mejor el
riesgo™ en los lactantes, afirmé
Oltman. 3
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