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Titulo: Mientras cifras de VIH disminuyen, los casos de otras ITS van en ascenso

Mientras cifras de VIH disminuyen, los
casos de otras ITS van en ascenso

reria pesaLup sexuaL. 1 [os tiltimos anos se ha observado un descenso del 27% en las
tasas de infeccion de VIH. Sin embargo, enfermedades como sifilis y gonorrea
han aumentado progresivamente. Poblacion joven es la mds afectada.
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ndescensodel 27% en los

casos de infeccion por

VIH, ha experimentado
La Araucania en los ultimos
anos, Versus un aumento pro-
gresivo de otras Infecciones de
Transmision Sexual (ITS) como
Sifilis y Gonorrea, afectando
principalmente a la poblacion
IMas jover.

Asise dio aconocerayer du-
rante Ja realizacion de la prime-
ra “Feria de Salud Sexual: cono-
cimiento y bienestar”, realizada
en la Plaza Teodoro Schmidt de
Temuco que considerd stands
de servicios pliblicos como Ser-
namEG, Seremide Salud, Muni-
cipalidad de Temuco; ademas
de universidades locales como
Ufro, Mayor, UCT y Santo Tomas
y la presencia de la Fundacion
Chile Positive.

Segiin expreso el seremi de
Salud, Andrés Cuyul, “tenemos
informacion desfasada respecto
a la incidencia de VIH, no obs-
tante vemos que en la Regin es
menor la incidencia respecto a
las regionesdel norte y la Metro-
politana”, lo que se contrapone
alavance de otrasITS de preocu-
pacion como sifilis y gonorrea.
“Hacemos un llamado a la po-
blacién, en egpecial a los jove-
nes, a que adopten medidas de
autecuidado; hoy tenemos mas
herramientas para detectar, pe-
o también para prevenir enfer-
medades de transmision se-
xual”, dijo.

LA PRIMERA FERIA DE SALUD SEXUAL SE REALIZO AYER EN LA PLAZA TEODORO

Si bien las cifras no son ac-
tuales, seestima que a nivel na-
cional en la distribucion de las
notificaciones emitidas en el
periodo 2017-2021, existe un
predominio de sifilis con cerca
del 50% de los casos; seguido
por VIH, con un 30%, y gono-
rrea con cerca de 15%; segiin
consigna La Tercera, Entre los
factores de riesgo de estas ITS,
especialistas apuntan a tener

miiltiples pargjas sexuales, no
utilizacion de métodos de ba-
rTera comao preservativos,
cambio de parejas sexuales
menor a 30 dias, tener otras
ITS concomitantes, entre
otras, por lo que la autoridad
hace hincapié en la educacion
sexual v el autocuidado, consi-
derando que en la poblacion
jovensuele existir una baja per-
cepeion de riesgo.
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SCHMIDT DE TEMUCO.

TEST RAPIDOS

Durante la realizacion de la Fe-
riade Salud Sexual, se efectud la
toma la toma de test rapidos de
VIH con la ohtencion del resulta-
do en solo 15 minutos, Romina
Aedo, encargada del stand de
Chile Positivo, manifestd que se
logré apreciar una buena res-
puesta del publico, en especial
de la poblacion joven. “Hoy he-
maos estado participando en la

o4
20-44 anos
es el grupo etario mis
afectado por VIH y otras ITS,
con una incidencia mas eleva-
doenelsubgrupoquevade
25 a34 anos, seglin Seremi.

Feriacon la toma de testrapidos
de VIH y educaciona la pobla-
cifn, en temas tales como el uso
correcto de preservativo, resol-
ver dudas acerca de salud se-
xual, entre otras acciones rela-
cionadas con la prevencién”,
puntualizo.

Cabe destacar que deacuer-
doa lo informado por el Institu-
to de Salud Piblica (ISP} se ad-
vierte una disminucidn signifi-
cativa en la incidencia de
VIH/Sida en Chile durante el ano
2022, aunque la situacion sigue
mostrando disparidades regio-
nales y demograficas notables.

Segtin las cifras oficiales, el
pais registro 5.320 casos confir-
mados de VIH en 2022, lo que
representa una tasa de 26,8 ca-
505 por cada 100.000 habitan-
tes. Anivel regional, lasituacidn
varia considerablemente; mien-
tras que La Araucania reporto
una tasa de 11,4 casos por
100.000 habitantes con 117 ca-
sus confirmados, otrasregiones
del norte y centro del pais en-
frentan tasas mucho més eleva-
das. El informe destaca una dis-
minucidndel 27% enlastasas de
infeccion desde 2018, lo que in-
dica un progreso importanie en
lalucha contra el VIH ennuestra
Region. (&1
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