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Parto Respetado: un desafio iniciado o O
Durante el mes de mayo, sece-  la madre, su hijo y su familia. mo la importancia de la familia  lactancia durante el trabajo de  preparto, parto y postparto in- Ciencias para el
lebra la Semana Mundial del Par- En1985, la Organizacion Mun-  en el cuicdado del embarazo y el parto y el parto, con el objetivo  mediato. Clidado dela
to Respetado, una iniciativa ge-  dial de la Salud (OMS) declard  recién nacido. de garantizar una experienciase-  El parto representa un mo- Salud USS
nerada por la Asociacion France-  que el parto no es una enferme- En 2018 fueron publicadas las  gura y positiva para las mujeres  mento significativo en la vida fa-
sa por el Parto Respetado dad marcandoasieliniciodeuna “Recomendaciones de la OMS: y sus familias. miliar, donde se debe priorizar la
(AFAR) en el afio 2003, exten-  transformacionenlaatencisndel  Cuidados durante el Parto para Nuestro pals ha avanzado en  voluntad de la mujer y respetar  vaguardar los derechos de las
diéndose desde entonces a mil-  parto. Este enfoque, conocido co-  una Experiencia Positiva”, dirigi-  este proceso desde la formacion el proceso fisioldgico del naci-  usuarias y usuarios en todos los

tiples paises. Su proposito es con-
cientizar y sensibilizar tanto a la
poblacién como a los profesiona-
les de la salud sobre laimportan-
cia de brindar una atencion res-
petuosa durante el proceso de
parto, colocando en el centro a

mo "parto respetado” o "parto
humanizado”, se centra en el res-
peto a los derechos, la cultura y
ladiversidad de las personas ges-
tantes y sus familias, reconocien-
do el papel activo de esta y su hi-
jo durante el nacimiento, asi co-

das a abordar aspectos especifi-
cos del manejo del trabajo de
parto y reducir las principales
causas de mortalidad materna y
neonatal. Estas recomendacio-
nes subrayan la importancia del
acompafiamiento, el apego y la

de profesionales en el drea conel
sello de humanizacion en salud
hasta la incorporacion en hospi-
1ales de salas de atencion de par-
to integral, donde la gestante tie-
ne una atencion personalizada y
esacompafiada en el proceso del

miento. Los servicios de salud de-
ben adoptar este enfoque y con-
tribuir a garantizar un parto se-
guro y satisfactorio para todas
las mujeres.

Es funclamental comprometer-
se con promover el respeto y sal-

Ta

contextos, Esto se logra median-
te el desarrollo de un pensamien-
to critico en quienes estan estu-
diando la profesién, centrado en
ofrecer una atencion de maxima
calidad humana durante la ges-
tacion, el parto y el nacimiento.
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