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Noticia general ) )
Detectan variable de género en esquizofrenia
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LA PREDISPOSICION GENETICA A TRASTORNOS PSIQUIATRICOS ES
MAYOR EN HOMBRES

Detectan variable de
género en esquizofrenia

Investigadoras de la Uni-
versidad de Barcelonay del
Centro de Investigacidn
Biomédicaen Red de Salud
Mental (Cibersam) confir-
maron que existe una vul-
nerabilidad genética distin-
ta en hombres ¥y mujeres
respecto a la esquizofrenia
y otros trastornos psiquid-
tricos.

El trabajo publicado en
la revista European Neuro-
psychopharmacology des-
taca que esta carga genéti-
ca tiene un mayor peso en
los hombres que en las mu-
jeres, segnin concluyeron al
analizar una muestra de
1.826 pacientes con psico-
sis y 1.372 de control.

“Nuestros resultados re-
fuerzan la hipdtesis de que
existen factores genéticos
comunes que contribuyen
al riesgo de desarrollar es-
tos trastornos, lo que sugie-
Te que existe una base bio-
logica compartida entre
ellos”, explico la primera

autora del estudio, Marina
Mitjans, quien es miembro
del Departamento de Gené-
tica, Microbiologia v Esta-
distica de la Universidad de
Barcelona (UB)y el Hospital
Sant Joan de Déu de Barce-
lona, Marina Mitjans.

Las diferencias entre
hombres v mujeres en la
vulnerabilidad genética a
los trastornos psicoticos
podria tener implicaciones
relevantes también en la
respuesta al tratamiento.

“Nuestroestudio subra-
ya la importancia de consi-
derar las diferencias de se-
xoen los estudios genéticos
para desarrollar estrategias
mas personalizadas en la
prevencion, diagnosticoy
tratamiento en la practica
clinica”, senald la miembro
del Departamento de Biolo-
gia Evolutiva, Ecologia y
Ciencias Ambientales de la
UBy quien desarrolld parte
de este trabajo, Birbara
Arias. @
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