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Noticia general
Alta letalidad por influenza

Editorial

Alta letalidad por influenza

Uninforme del Instituto de Politicas Piiblicas en Salud, de 1a Uni-
versidad San Sebastidn, ha sefialado que amayo del presente afio las
defunciones porinfluenza en el pais ya han superado al total de fa-
lecidos por esa patologla durante 2023,

Durante el atio 2022 fallecieron por este virus 98 personas, en
2023 murieron 171, mientras que en el presente perfodo, solo has-
tael 25 de mayo, perdieron la vida 201. El 84% de ellos eran perso-
nas mayores de 60 afios y corresponde al mismo segmento que pre-
senta baja vacunacion contra la influenza en lo que va del afio, pe-
se a los persistentes llamados que se han realizado:

Hay que tomar en cuenta que la mayoria de los adultos mayo-
res tienen una o mds enfermedades crénicas que hacen que sea
un grupe de mayor riesgo ante la
altacirculacion de influenza A, Por
e50, el objetivo de las camparias de-
be estar enfocado en comunicar el
peligro de no vacunarse y acercar
la vacuna a estas personas lo ma4s
rdpido posible, como ha senalado
el informe de la USS.

El virus ha tenido una alta circu-
lacidn, que sigue en aumento. En
efecto, de acuerdo con el Instituto de
Salud Piiblica, durante la semana
epidemiolégica 21, que comprendid desde el 19 al 25 de mayo de
2024, se registraron 1.872 casos positivos en el pais, una cifra supe-
rior a la semana anterior, cuande se consignaron 1.640 casos.

Desde hace tiempo que los especialistas advertian que la campa-
fia de inmunizacion empezaé con atraso, y tuvo un lento avance, al
menas hasta que la poblacidn se enterd del fallecimiento de cinco
personas en la Regién de Nuble, por lo que se advertfa que sino ha-
bia un repunte importante de vacunacién, los contagios se propa-
garian con rapidez.

El Ministerio de Salud se habia puesto como plazoel 15 de mayo
para tener vacunada al 85% de la pablacion objetivo (adultes ma-
yores, embarazadas, personas con patologias cronicas, enlre oiras),

En 2022 fallecieron por este virus 98
personas, en 2023 murieron 171, mientras
que en el presente periodo, slo hasta el
25 de mayo, perdieron la vida 201. El 84%
de ellos eran mayores de 60 afios.

pero se ha debido prarrogar, ya que hasta ahora auin no se cumple
lameta. Es por esta razon que expertos sefialaron que hubo deficien-
cias en el desarrollo de la campana de vacunacion, especialmente
en aspectos relacionados con la comunicacion de riesgo para con-
vencer a la poblacidn.

Los centros de salud se encuentran en estado de alerta debido al
gran aumento de los casos de influenza y de otros virus respirato-
rios. Paralelamente, la vacuna se encuentra agotada en las cadenas
de farmacias, para las personas que noestdn en el grupo objetivo pe-
IO que quieren inmunizarse comprando la dosis.

Autoridades de Salud han expresadosu preocupacion porlas ba-
jas tasas de vacunacidn, lo que genera un alto riesgo de enfermeda-
des respiratorias.

La influenza es una infeccidn res-
piratoria que se transmite de persona
a persona mediante gotitas de saliva
que son expulsadas al toser, estornu-
dar o hablar. Asitambién, por el con-
tacto con superficies contaminadas
conel virus Esla puede presentar cua-
dros que van desde leves a graves,
siendo los menores de 5 afios, los
adultos mayores y las embarazadas
los principales grupos de riesgo.

El Ministerio de Salud dio a conocer hace unos dias el inicio de
una nuevacampana para tratar de motivar a la poblacién para que
concurra a los centros de inmunizacién. Se suma ésta a las estrate-
gias ya desplegadas por el Ministerio de Salud, en el marco de la
Campana de Invierno 2024. “Prevenir antes de lamentar” es la idea
central de este plan de difusién. La campafia de difusidn tiene dos
etapas; la primera de ellas con un enfoque en la prevencion, para pro-
mover medidas de autocuidado y con ello ayudar a la disminucion
de propagacidn de los virus, mientras una segunda etapa tiene co-
mo objetivo la deteceidn precoz de los signes y sintomas en grupos
de maycr riesgo, con el fin de instruirlos respecto a cudndo deben
acudir a los centros de urgencia.
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