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“Los Rostros de la Leucemia Mieloide
Crénica” muestra realidad de quienes
viven con la patologia

La exhibicion, organizada por la Corporacion Maxi-Vida y Novartis, narra la realidad de diez
personas diagnosticadas con leucemia mieloide cronica (LMC), un cancer de diagndstico dificil y
gue impacta tanto el bienestar fisico como psicoldgico del paciente.

enerar conciencia sobre la
enfermedad y dar a cono-
cer que detras de quienes
viven con el diagndstico,
existen personas con familias, con his-
torias y conun camino através del cual
enfrentan diversas situaciones; bre-
chasy sentimientos tan distintos como
el miedo y la esperanza es el objetivo
de la muestra fotografica “Los rostros
dela Leucemia Mieloide Cronica”, ina-
gurada en el Hospital del Salvador

Durante la apertura de la muestra,
la Dra. Victoria Pinto, directora del Hos-
pital del Salvador, afirmé que con esta
exposicion “el arte se convierte en un
puente entre la ciencia, la salud y la co-
munidad. Estas imagenes no solo nos
muestran la realidad de guienes convi-
ven con la LMC, sino que también nos
recuerdan que detras de cada diag-
nostico hay una historia de resiliencia.
El arte tiene el poder de sensibilizarnos
y de educar, y qué mejor lugar para
realizar esta exposicion que en este
hospital, un espacioc de esperanza y vi-
da”.

ElHospital del Salvador fue escogi-
do para la exhibicion, porque —en
1985— parte de su casco histérico fue
declarado Monumento Historico Na-
cional y da cuenta de cémo era la ar-
quitectura hospitalaria del siglo XIX. En
este escenario y a través de diez fotos
de pacientes de la Corporacion Maxi-
Vida con la patologia, se busca entre-
gar un mensaje de resiliencia y espe-
ranza, a fravés de las imagenes cons-
truidas por Edgar Garrido, primer chi-
leno ganador del premio Pulitzer 2019
por sus registros fotogréficos de ad-
versidades sociales.

“En este periodo me he conectado
auna idea fundamental desde mi pun-
to de vista, gue tiene que ver con se-
guir viviende, con mirar también con
cierta esperanza, creando un futuro,
mirando un horizonte con esperanza
hacia un futuro determinado. Pudimos
encontrarnos con los pacientes en ese
camino, lo cual yo agradezco muchisi-
mo", comenta el fotégrafo
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La muestra fotografica busca entregar un mensaje de resiliencia a quienes han sido
diagnosticados con Leucemia Mieloide Cronica.

DISMINUIR BRECHAS

Para abordar aspectos sobre laen-
fermedad, diagnéstico, tratamiento y
brechas existentes en el sistema de
Salud, participaron la Dra. Soledad
Undurraga, especialista en hematolo-
gla; y Alexandra Obach, antropdloga
de la Universidad del Desarrollo.

En este sentido, la Dra. Undurraga
destacé el significativo avance en el
tratamiento que ha tenido esta enfer-
medad, gue inicialmente tenia un corto
prondstico de vida. “Con el cambio de
milenio llegaron los primeros estudios
clinicos gque querian corroborar que
esta enfermedad podia tratarse y que
los pacientes tenian una sobrevida lar-
ga. Actualmente sabemos que es la
misma sobrevida que la poblacién nor-
mal para la edad del paciente.”

Agreg6 gue "seguimos trabajando,
posiblemente en poco tiempo mas
cuando se publiquen las nuevas guias,
estos nuevos medicamentos a los cua-
les todavia no hay acceso universal,
puedan estar incluidos, y eso posible-
mente permitira ayudar a los que toda-
via estan esperando este tratamiento.
Como médicos siempre hemos estado
muy preocupados de la educacion

conrespectodelaenfermedad, que es
fundamental para que el paciente se
haga cargo de ella”.

Por su parte, la antropdloga de la
Universidad del Desarrollo, Alexandra
Obach, precisd que “la gran brecha
que tenemos en hematologia, es que
€5 Un cancer gue uno ve que pareciera
ser un poquito desplazado por esta
gran masa que son los tumores soli-
dos. El paciente de leucemia mieldide-
cronica, es un paciente que —dentro
del mundo oncologico— esta mas invi-
sibilizado que otros y nos parece que
estas citas son muy significativas para
darle incluso mayor valor a lo que esta-
mos haciendo y lo que viene despues
con la muestra fotografica, que es
efectivamente ponerle un valor social a
la experiencia de vivir con estas pato-
logias”.

Adelantd, sobre la base de un estu-
dio que esta desarrollando, que tam-
bién existen brechas territoriales, rela-
cionadas con el sistema de salud,
pues luego de la atencion primaria, se
necesita una derivacion a especialista
para lograr un buen diagndstico. En el
sistema privado, en cambio, las bre-
chas de tiempo para el diagndstico son

mas breves, porque generalmente se
accede al especialista de manera,
mas expedita.

“Vivir con leucemia mieloide créni-
ca no es solamente una patologia he-
matoldgica, sino gue también es una
patologia que afecta los otros ambitos
de nuestra vida. Y ahi es que también
aparece como una necesidad, una
brecha que no necesariamente esta
cubierta en este minuto, y que tiene
que ver con el acceso a salud para los
pacientes; y también para cuidadores
y familiares significativos de los pa-
cientes”, anade.

MEJOR CALIDAD DE VIDA

Conun diagnéstico temprano y una
atencién oportuna, los pacientes pue-
den acceder a una mejor calidad de vi-
da. Eneste sentido, Maria Valdebenito,
presidenta de la Corporacion Maxi-Vi-
da, recordéd que cuando le diagnosti-
caron LMC hace 28 afios no habia tra-
tamientos y se les dabaentre 3y 5 afos
de vida. "Hoy tenemos acceso a trata-
mientos y eso es bueno, pero aun hay
brechas. Como parte de la Corpora-
cion Maxi-Vida, quise ayudar a pacien-
tes jovenes que estanrecién diagnosti-
cados, que estan muy tristes, que nos
llaman y ahi estamos nosotros para
apoyarlos siempre. Esa es nuestrame-
ta gue todos tengamos un acceso al
tratamiento que se necesite”.

Al respecto la Dra. Melanie Paccot,
country representative de Novartis, ex-
presd que "buscamos reimaginar la
medicina y mejorar la vida de los pa-
cientes. Con la leucemia, hace mas de
20 afios, hemos trabajado a través de
lainvestigacion de multiples tratamien-
tos que mejoren no sélo la esperanza
devida, sino que también la calidad de
vida.Ademas, queremos visibilizar
cudles son las barreras que enfrentan
los pacientes a lo largo de esta enfer-
medad, desde el diagndstico, el trata-
miento, el seguimiento para que,entre
todos, sistema publico y privado,sepa-
mos cémo mejoramos el caminar de
los pacientes con esta patologia”.
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