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Region de Valparaiso tiene mas de 10 mil personas cuidadoras
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iene mas

de 10 mil personas cuidadoras

14 comunas de la zona se han adscrito al programa Chile Cuida. Del total de cuidadores, casi un 90% son mujeres.
Subsidio Unico Familiar Automatico alcanza a mas de 40 mil nifios. Se esperan dos centros para Casablanca y Petorca.

Guillermo Avila Nieves
La Estrella de Valparaiso

e acuerdo al re-
D cuento del Registro

Social de Hogares a
febrero del 2024, la Region
de Valparaiso cuenta con 9
mil 136 personas cuidado-
ras (aunque en la actuali-
dad serian 10.740 tras la
creacién de la Credencial
de Personas Cuidadoras).

Al desglose, hombres:
mil 213 (13,3%), mujeres:
7.923 (86.7%). De este to-
tal, Valparaiso lidera con
mil 152 (12.6%) en total,
luego Vina del Mar con mil
126 (12.3%) y Villa Alema-
na 741(8.1%).

De las personas cuida-
doras en la regién, de esas
9 mil 136 en total, 3.147
son mayores de 60 anos.
Que cerca del 18 por cien-
to de la poblacién adulta
en nuestro pais tenga al-
gtin grado de discapaci-
dad y necesariamente re-
quiera del cuidado diario
de otras personas, pone
en la balanza la urgencia
de potenciar una red na-
cional de apoyo, precisa-
mente apuntalada a los
cuidados.

COMPROMISO 50CIAL
“Es una problemadtica de
larga data, pero que se ha-
ce evidente en la pande-
mia, y porque ademds,
nuestra sociedad atraviesa
por una crisis de los cuida-
dos”, dice a La Estrella,
Claudia Espinoza Carrami-
nana, seremi de Desarro-
1lo Social y Familia de la
Regién de Valparaiso,
quien reconoce que hoy en
dia cada vez mds personas
requieren atenciones y
apoyos especificos pero
que “para que esas aten-
ciones y cuidados se entre-
guen, la mayoria de las ve-
ces es a costa del desarro-
1lo personal e incluso eco-
nomico de quienes ejercen
los cuidados™.

De alli que con el lla-

comunas de la Region
deValparaiso se hanin-
corporado al Sistema
Nacional de Apoyos
Cuidados,ChiEeCui a.

mado Sistema Nacional
de Cuidados “Chile Cui-
da”, se pretende que esta
carga se reparta, como
también “se refuerce el
compromiso social con
esta tarea y que el Estado
se haga parte oportuna-
mente de dar cobertura y
apoye a quienes cuidan y
a los que requieren cuida-
do”, recalca la también
psicéloga comunitaria,
académica de la PUCV y
experta en ninez, enfo-
que de derechos e inter-
vencién comunitaria,
Durante la ltima
Cuenta Piblica, un anun-
cio del Presidente Gabriel
Boric fue en esta linea: es-
te 2024, la Red Local de
Apoyos y Cuidados se ex-
tendid a 50 nuevas comu-
nas a mayo pasado, para

SERAN 4 CENTROS COMUNITARIOS DE CUIDADOS PARA LA REGION.

llegar a 140. Se creardn los
Centros Comunitarios de
Cuidados, que este aio se-
ran 20 habilitados en dis-
tintas comunas del pais y
100 para fin del 2026.

Eso junto con instalar
la ventanilla tinica de Ges-
tidn Social Local en 294 co-
munas y 36 establecimien-
tos de salud para reduciry
agilizar los tramites ciuda-
danos en los distintos mu-
nicipios. Ademads profesio-
nales asisten a familias en
curaciones, podologia y
aseo de domicilio. Y entre-
ga de Kit de cuidadoras

REGION

En cuanto a la Region de
Valparaiso, la seremi
Claudia Espinoza explica:
“Contaremos con 14 co-
munas Chile Cuida, y ya
se encuentran en cons-
truccién dos centros co-
munitarios de cuidados,
en la comuna de Casa-
blanca y Petorca ( y se hi-
zo el llamade a concurse a
las comunas para que pos-
tulen sus proyectos)”.
Esas cifras dan cuenta de
algo potente: la Region de
Valparaiso es la segunda
con mds cantidad de co-

FOTOS: MIDESO

munas del pafs, tras la Re-
gioén Metropolitana.
Espinoza pondera
avances en el reconoci-
miento del trabajo de cui-
dados a través de la crea-
cién de la Credencial de
Personas Cuidadoras del
Registro Social de Hogares
(RSH), “que hoy reconoce a
mas de 110 mil personas
registradas como personas
cuidadoras, en el cual el
90% son mujeres, y a nivel
regional tenemos una ci-
fra de 10.740 personas cui-
dadoras registradas”.

OFICINAS DE NINEZ

Acerca de las Oficinas Lo-
cales de la Nifiez, la autori-
dad comenta con orgullo
que al 2024, “ya contamos
con 21 Oficinas Locales de
Ninez instaladas en la re-

CHILE CUIDA

Dirigido a personas con de-
pendencia, personas con dis-
capacidad, personas mayo-
res, nifios, ninas y adolescen-
tes y personas cuidadoras re-
muneradas y no remunera-
das, que pertenezca al 60%
delos hogares mas vulnera-
bles del pais, seg(in el Regis-
tro Social de Hogares (RSH).
Entrega a la poblacion un
conjunto de servicios y pres-
taciones de apoyos y cuida-
dos para promaver la auto-
nomia, prevenir la depen-
dencia y respaldar a quienes
cuiden de manera remune-
rada y no remunerada, con
especial énfasis en los cuida-
dosde tipo comunitario.

gién. Esto nos deja en ex-
celente pie para alcanzar
la totalidad de la region en
2025", como parte de lo
mandatado por la actual
administracion de Gobier-
no, debido al trabajo ejecu-
tado por la Unidad de Ni-
nez de la Secretaria Regio-
nal en coordinacién con
los equipos profesionales
de los municipios.

SUBSIDIO

Consultada por el Subsidio
Unico Familiar automati-
co, que implica que la car-
ga de gestionar este subsi-
dio estd en el Estado y no
en las familias, con trami-
tes en los municipios,
agrega, “hemos alcanzado
a mas de 40 mil ninos y ni-
fias en nuestra regién, per-
mitiendo avanzar en ma-
yor cobertura, pero tam-
bién en integralidad™.

Eso pese a estar cons-
ciente que urge seguir au-
mentando la cobertura y
la diversidad de los apoyos
econdmicos a las familias,
“pera para ello también
necesitamos aumentar los
recursos e n politicas pu-
blicas y sociales™, cerré
Claudia Espinoza. ©

www.litoralpress.cl



