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Departamento de Salud Municipal capacita al

CODELO en tematicas de salud mental

El pasado viernes 13 de
septiembre, en las depen-
dencias de la ex Escuela Es-
pecial, los integrantes del Co-
mité de Desarrollo Local de
Salud (CODELO) participaron
en una capacitacion en temas
de salud mental, como parte
de las actividades conmemo-
rativas del Mes de la Salud
Mental y la Prevencion del
Suicidio.

La Unidad de Participacion
Social coordind esta activi-
dad, destacando la presencia
de la psicologa Leticia Coli-
mil, referente del Programa
de Salud Mental del Depar-

tamento de Salud Munici-
pal (DSM), quien ofrecié una
charla orientadora. El objetivo
principal fue aumentar la con-
ciencia sobre los problemas
de salud mental y movilizar
esfuerzos para abordar esta
problematica que impacta de
manera significativa en la so-
ciedad.

El evento comenzd con las
palabras de bienvenida de la
subdirectora administrativa,
Millaray Carrillo, seguido de
un festivo pie de cueca pre-
sentado por profesionales del
Programa Elige Vida Sana. A
continuacion, se llevé a cabo

un conversatorio donde se
abordaron diversos aspec-

tos relacionados con la salud
mental. La jornada culmind
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con una actividad grupal en-
focada en la actualizacion del
protocolo de trato al usuario,
con miras a mejorar la aten-
cién y el apoyo en situacio-
nes relacionadas con la salud
mental.

El Dia para la Prevencion
del Suicidio es una fecha de-
dicada a generar conciencia,
promover el cambio y brindar
apoyo a quienes han vivido o
estan atravesando experien-
cias de suicidio. Esta jornada
fue un importante paso ha-
cia la sensibilizacion y la ac-
cién colectiva en torno a este
tema crucial.
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