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Titulo: Programa Mujeres Jefas de Hogar ya abrié sus postulaciones

Programa Mujeres Jefas de Hogar
ya abrio sus postulaciones

Las acciones incluyen talleres de formacion enfocados en el trabajo remunerado y la autonomia econdmica,
asi como en la elaboracion y ejecucion de un proyecto laboral.
El programa es gratuito y esta disponible en todas las regiones del pais.

El Servicio Na-
cional de la Mujer y la
Equidad de Género (Ser-
namEG) abre oficialmen-
te las postulaciones al
Programa Mujeres Jefas
de Hogar hasta enero de
2025, con el objetivo de
fortalecer la autonomia
economica de las mujeres
en todo Chile. Este pro-
grama busca proporcionar
a las participantes las he-
rramientas y habilidades
necesarias para enfrentar
el mercado laboral y fo-
mentar su empleabilidad,
desarrollo de redes de
apoyo y competencias
para el ejercicio pleno de
su autonomia.

El programa es-
tara disponible en 276 co-
munas de las 16 regiones
del pais, brindando un es-
pacio para el crecimiento
personal y profesional de
las mujeres que lideran
sus hogares. La Region de
O’Higgins, por su parte,
contard con una cobertura
de 24 comunas, donde se
cjecutara esta linca pro-
gramitica.

“Con este pro-
grama, buscamos seguir
apoyando a las mujeres
que lideran econdémica-
mente sus hogares, abrién-
doles nuevas opciones y
oportunidades. Una de las
principales brechas que
enfrentan es precisamente
la laboral. Gracias a este
espacio, las participantes
tienen la oportunidad real
de generar sus propios re-
cursos y acceder al merca-
do laboral en condiciones
mas favorables”, destaco
Priscilla Carrasco, direc-
tora nacional del Serna-
mEG.

El programa
ofrece una serie de ac-
ciones como talleres de
formacion orientados al
trabajo remunerado y a
la autonomia econémica,
asi como la elaboracion y
ejecucion de un proyecto
laboral personalizado que
les permitird desarrollar
sus habilidades y avanzar
en sus objetivos profesio-
nales.

Al respecto, la
directora regional del

SernamEG  O'Higgins,
Maria Jesis Avello Rifo
indicd que, “este es uno
de los Programas mads
iconico de nuestro servi-
cio en la regién, donde a
través de los ejecutores y
aliados, las mas de 2 mil
mujeres  participantes
que se suman cada afio
reciben  capacitaciones
y espacios formativos
que incluso les permi-
te incorporarse a dreas
que pudiesen ser consi-
derados masculinizados,
como ocurre con los
cursos de gasfiteria, por
ejemplo. Para nuestro
Servicio es un orgullo
ver el impacto que este
Programa tiene para sus
participantes y que lo
podemos constatar cada
vez que nos reunimos
con ellas.”.

El Programa
Mujeres Jefas de Hogar
permitird que cada comu-
na coordine actividades
de apoyo adicionales que
incluyen diversidad de
capacitaciones, cuidado
infantil, nivelacion de es-

tudios y alfabetizacion di-
gital. También se brindara
atencién de salud odonto-
logica, psicologica y gene-
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ral dirigida a las muj
junto con apoyo en temas
migratorios,  atenciones
psicosociales y juridicas,
entre otros servicios que
buscan fortalecer la au-
tonomia econémica y el
bienestar integral de las
participantes.

JQUIENES PUEDEN
POSTULAR?

Las mujeres que
deseen ingresar al Progra-
ma Mujeres Jefas de Ho-
gar deben cumplir con los
siguientes requisitos:

- Ser jefa de hogar.

- Tener entre 18 y 65 afios.
- Pertenecer hasta el 80%
del Registro Social de Ho-
gares (RSH).

- Ser econdmicamente ac-
tiva.

- Vivir o trabajar en la co-
muna donde se implemen-
ta el programa.

En 2024, més de
51 mil mujeres partici-
paron en el programa, la

CONVOCATORIA DEL

Fortalece tu autonomia

econOmica.

Accede a talleres de

formacion para ¢l trabajo

Elabora y ejecuta un

mitad de ellas concluirin
una ctapa este afio, inte-
grandose a las nuevas par-
ticipantes. Mientras que
en la region de O'Higgins,
fueron 2 mil 300 las que
se sumaron a este desafio.

Para mis infor-
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maci6n sobre cémo postu-
lar y los detalles del pro-
grama en cada region, se
puede visitar el sitio web
del SernamEG o directa-
mente en el municipio de
la comuna donde se desa-
rrolla el programa.
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