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Este fin de semana comenzo el proceso para
que la poblacion de riesgo reciba Ia vacuna
contra la influenza.

| Ministerio de Salud ha informado que
la camparia de vacunacion de 2025 co-
menzo el fin de semana, con el objetivo
de que los grupos de mayor riesgo es-
tén protegidos antes de que comience
elinvierno, cuando aumentan los virus respiratorios.
El programa partird con grupos de la poblacién que
propensas a sufrir complicaciones con estas enferme-
dades. La estrategia consiste en ampliar [as oportuni-
dades para que las personas concurran a los vacuna-
torios y fortalecer las campanas comunicacionales.
La influenza es una enfermedad respiratoria aguda
muy contagiosa, causada por un virus que afecta la
nariz, la garganta, los bronquios y, en algunos casos,
los pulmones. Sus sintomas principales incluyen fie-
bre alta, dolores musculares y de cabeza, tos seca,
dolor de garganta y rinitis. También puede provocar
secrecion nasal, nauseas, vomitosy diarrea. El virus
se transmite desde una persona enferma al toser, es-
tornudar o mediante las secreciones nasales.
La inmunizacion es gratuita para los grupos de riesgo
y se extenderd por un periodo de dos meses o hasta
lograr un 85% de cobertura en los grupos de riesgo.
La campaia ademas incluye la inmunizacién contra
el Virus Respiratorio Sincicial, la cual se administrara
por segundo afio consecutivo de manera gratuita y
universal a loslactantes nacidos a partir del 1 de octu-
bre de 2024 y recién nacidos en las maternidades.
El Ministerio de Salud ha dicho que todos los afios la
Organizacion Mundial de la Salud estudia los virus
que circulan en cada hemisferio y proyecta, en fun-
cion de lo ocurrido en el invierno del hemisferio nor-
te, los tipos de virus que seran mas importantes en
nuestro hemisferio. Sobre la base de este estudio, la
OMS entrega a los fabricantes las recomendaciones
para la elaboracion de las vacunas a utilizar.
Chile cuenta con una robusta red de vigilancia epide-
miolégica, altos niveles de vacunacion de refuerzo,
ademas de un bajo impacto de los contagios en el ni-
mero de fallecimientos, hospitalizaciones y ocupa-
cion de camas criticas. A eso se suma la alta circula-
cion de virus respiratorios en pleno verano.
Los expertos indican que hay muchos virus circulan-
do con alto niimero de infectados, mas aun conside-
rando que un nimero importante de personasno se
realiza la deteccion en forma oportuna. De ahi la im-
portancia de concurrir a los vacunatorios.
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