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Condicion autista

@ Lasituacion ocwrrida en el Liceo Bi-
centenario de Trehuaco requiere de
una mirada integral parasu compren-
sion. En primer lugar, es necesario re-
chazar todotipo de violencia en las es-
cuelas, esonoestd enduda. Al mismo

tiempo, demuestra lo que varios auto-
res en Chile han mencionadosobre las
tensiones y resistencias a la inclusion
educativa de varios actores.

Segundo, la falta de comprension
de la condicién autista, que genera do-
lor en las familias, ademas de tension
ydesmotivacion en el profesorado, lo
que lleva a un circulo vicioso de mal
abordaje del autismo, un desborde de
estudiantes autistas y un desborde
emocional en el profesorado, estan-
cando la mirada inclusiva v perpe-
tuando opiniones que indican que
simplemente no se puede “con estos
nifios del PIE” (Plan de Integracion Es-
colar).

Si un estudiante autista tuvo una
desregulacion sensorial y emocional
que se expresa en una conducta agre-
siva, debemos preguntarnos sobre las
circunstancias que la provocaron,
asumiendo que el estudiantado autis-
ta no es agresivo por naturaleza (no
podriamos hacer nada con eso), sino
las circunstancias que la provocan, se-
an materiales o del ambiente. Si la fa-
milia habia entregado los anteceden-
tes a la escuela, deberian entonces
existir los protocolos que el Ministerio
ha desarrollado al respecto, perono
solo eso, estos deben ser utilizados
apropiadamente para evitar la desre-
gulacion autista y dejar de ser letra
muerta.

Tercero, me preocupa gue se ele-
ve el tono de la discusion sobre la per-
tinencia de la inclusién educativa, to-

davia en panales en Chile, y que pue-
de llevar a un acalorado debate politi-
co que ponga en dudaloque laacade-
miia va ha ratificado como Gnico para-
digma viable de realizacién del dere-
cho a una educacion de calidad para
todos.

Debemos ponderar la situacion
desde una vision ecoldgica del tema,
no desviando la discusion a causas po-
liticas que proponen eliminar la inclu-
sion. Como profesor y padre autista,
el empoderamiento familiar del diag-
naostico, el acceso a tratamientos meé-
dicos y la actitud de la comunidad
educativa que acoge y no discrimina,
son elementos esenciales de una in-
clusion real. No es necesariamente el
problema ser o no autista, sino la falta
de comprension.
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