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Titulo: Ennio Carotay su sefiora le hicieron un altar a su mascota

Rita Maria fallecio en octubre y este domingo hubiese cumplido 5 anos

Ennio Carota y su senora le
hicieron un altar a su mascota

El espacio tiene flores y la tenida favorita de
la bulldog francés. “En casa hay un vacio
enorme... Ha sido una pérdida que atin no
podemos superar’, admite el chef italiano.

PAauLINA GONZALEZ M.

nnio Carota y su sefiora, Ma-
Erisa Sotelo, homenajearon a

Rita Maria, su bulldog francés
que este domingo hubiese cumpli-
do cinco afios, pero que fallecié a
principios de octubre. El chef y la
coach le hicieron un altar en su ca-
sa. “Estd la urna, hay flores del co-
lor que la identificaba, el rosado,
porque ella siempre fue muy Bar-
bie. Tiene su alimento, un poquito
de agua y la tenida que mas le gus-
taba, porque ella era friolenta. Le
prendimos una velita, porque ella
nos esta acompafando y prote-
giéndonos”, admite la abogada y
socia del italiano.

La salud de Rita Maria empeoro
rapidamente. “Hasta los dos afios
estuvo perfecta, pero después em-
pezd a experimentar hernias de
disco. La operamos el afio pasado y
se demord 15 dias en volver a cami-
nar. Hizo fisioterapia. Luego tuvo
una gastritis por los medicamentos
que la tuvo muy mal por dos meses,
pero logramos sacarla adelante. En
septiembre, de un dia para otro,
partié con una molestia en la co-
lumna y no podia sostenerse. Sen-
tia mucho dolor y rigidez. No se po-

dia operar por el lugar de la hernia.
El doctor dijo que no habia nada
que hacer, asi que decidimos dejar-
la partir. Fue un momento muy du-
ro, porque ese dia cuando fuimos al
veterinario no sabiamos que volve-
riamos sin ella”, afiade Sotelo, que
llora cuando habla de Rita Maria.

Qué lindo lo que hicieron pa-
ra el dia de su cumpleafios, Ma-
risa.

“Esimportante validar el dueloy
el dolor por la pérdida de una mas-
cota. Es muy fuerte, porque ellos
son parte de la familia y seres que
te dan mucho amor y energia”.

El chef asegura que "“no es facil
olvidarse de Rita Maria, porque es-
ta en nuestros corazones todo el
tiempo. Siempre hay un pretexto
para acordarse de ella, porque nos
llend. En casa hay un vacio enorme.
A pesar de que estd su sobrino Ro-
meo, ella era la duefa de casa”.

Era una mas de la familia.

“Totalmente. Yo jamas me hu-
bieseimaginado que pudiese enca-
rinarse asi con un perro. He tenido
muchos perros, pero ellafue lamas
especial en la vida de todos noso-
tros. Ha sido una pérdida que ain
no podemos superar, pero sabe-
mos que fue lo mejor lo que hici-
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Rita Maria era la regalona de Ennio Carota y Marisa Sotelo.
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Este domingo le prendieron una
vela en el altar, que ademds tiene
comida y agua.

mos por ella. Uno lo puede contar
sélo cuando lo ha vivido, de otra
forma no lo puedes entender... Su-
giero aprovechar al maximo a su
ser querido, porque la vida es corta
y lo dnico que queda es disfrutar”.

“El duelo por una mascota tiene
las mismas caracteristicas que po-
driamos sentir por un humano: pe-
na, rabia, negacion. Preguntas del
tipo ¢por qué nos pasé esto a no-
sotros? son comunes. Después de
algunos meses hasta un afio llega
la aceptacion”, explica la sicéloga
Susana Barroilhet. Dominique Ka-
rahanian, sicéloga y académica de
la Universidad Mayor, recomienda
“despedirlos, quizas hacer algin ti-
po de ritual o escribir algo. Estar
atento a como te sientes con la
muerte de esa mascota y no tener
una mascota de inmediato que la
reemplace, es mejor vivir el duelo”.
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