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23% de la poblacion en Nuble
presenta problemas de salud mental

El altimo aiio se ha registrado un aumento significativo en la poblacién menor de1 $iios que se encuentra bajo
control. Especialistas coinciden en la importancia de la prevencion y el autocuidado, poniendo especial énfasis en el

cuidado de la salud mental en los ambientes laborales.
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