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COLUMNAS DE OPINION: Por ti, por tu familiay la comunidad

Por ti, por tu familia
y la comunidad

DR. EDUARDO BARRA JOFRE
Seremi de Salud Regién del Biobio

Existe un consenso entre epi-
demidlogos y salubristas nacio-
nales e internacionales respecto
aque la Pandemia por Covid -19
no ha terminado. El virus Sars
Cov -2 se mantiene presente, cir-
culando en nuestra poblacién
con intensidad variable, depen-
diendo de las condiciones am-
bientales, periodo estacional y
actividades de las personas. Exis-
te la posibilidad que en los ainos
venideros cursemos una Ende-
mia por este virus, situacién que
nos obliga como sector salud, a
tomar medidas de protecciéon

El cumplimiento de
esta meta ha
demostrado, ademas,
la toma de conciencia
yla capacidad de
colaboracion de la

ciudadania regional.
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para evitar su contagio, reducir
suimpacto en la calidad de vida
y sobrevida de los afectados.

En las primeras semanas de
Marzo de este ano nuestros Cen-
tros Centinela detectaron una
alta circulacion viral de Sars Cov-
2, que concentré el 65,3% de los
virus respiratorios presentes en
nuestraregion, seguido por Ade-
novirus (14,1%) y Rinovirus
(10,5%), situacioén que, si bien ha
ido variando en los meses poste-
riores, nos alerta respecto al
riesgo que tienen las perso-
nas mas vulnerables de
nuestra comunidad.

En ese contexto, los mayo-
res de 60 afos, enfermos croni-
cos inmunodeprimidos (como
diabéticos, insuficientes hepa-
ticos, cardiacos y respiratorios,
dializados y/o trasplantados),
junto a las embarazadas y los
menores de 5 afnos, fueron vacu-
nados en forma prioritaria des-
de el 15 de marzo a nivel nacio-
nal, campana que tras 4 meses
ha logrado superar en Biobio la
meta del 85% definida por nues-
tro Ministerio, lo que es resulta-
do de un trabajo mancomunado

[]

entre los equipos de Atencion
Primaria de Salud Municipal
(APS),los Servicios de Salud y la
Autoridad Sanitaria.

El cumplimiento de esta meta
ha demostrado, ademads, la toma
de conciencia y la capacidad de
colaboracién dela ciudadaniare-
gional para avanzar tras este ob-
jetivo sanitario, que nos permite
reducir riesgos de contagio y op-
timizar la calidad de vida duran-
te este afo 2024.

Ellogro de la cobertura de va-
cunacion en nuestra region,
no nos puede detener en el
esfuerzo por que otros gru-
pos poblacionales, como las em-
barazadas, personas mayores de
60 anosy familiares de recién na-
cidos prematuros, hoy rezagados,
alcancen dicho nivel. Por tal mo-
tivo, seguiremos trabajando acti-
vamente, de la mano de la ciuda-
dania, para que puedan poner al
dia sus vacunas, convencido de
que esa proteccién individual y
colectiva, evita o reduce la posi-
bilidad de contagiarse de influen-
za, asi como sus eventuales com-
plicaciones. Serd por ti, por tu fa-
milia y nuestra comunidad.
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