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Titulo: Karol Cariola cuenta detalles de su embarazo: “Quiero comer hartos completos y alcachofas, no sé por qué”

Presidenta la Camara espera su primer hijo junto a su pareja, el diputado Tomas de Rementeria

Karol Cariola cuenta detalles de su
embarazo: **Quiero comer hartos

completos y alcachofas, no sé por qué”
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FABlAN LLANCA

t t N o fue planificado en fechas,

pero era algo posible. Fue

una sorpresa bonita. Me
enteré el 7 de julio, que fue domingo.
Fue mi propio domingo siete. Me hice
un test de embarazo y salié positivo. De
inmediato me hice una ecograffa porque
esa semana tenfa que viajar a China”.
Karol Cariola, presidenta de la Camara
baja, anunci6 por Instagram que estaba
embarazada fruto de su relacién con su
colega parlamentario Tomds de Remen-
terfa (independiente de la bancada PS).

“Lo llevé con tranquilidad. Traté de
mantener la calma y los resguardos
necesarios. Me cuidé y hasta ahora
que cumplo tres meses de embarazo lo
conté. Los mas cercanos sabfan antes”,
asevera.

Matrona de profesién, Cariola afirma
que una cosa es la teorfa y otra es la
préctica. “He traido més de cien gua-
guas al mundo, pero no es lo mismo
que estar viviendo un proceso de ges-
tacién. Las sensaciones, los cambios en
el cuerpo son distintos y dan cuenta de
que muchas cosas tedricas no las puedo
aplicar a mi misma. En casa de herrero,
cuchillo de palo”, recalca.

Revela que “he sentido temores, pre-
ocupaciones, incertidumbres, a ratos me
he sentido extrafia. Los primeros meses
he sentido todos los sintomas de una
embarazada, desde mareos hasta aci-
dez. He tenido nduseas y me he sentido
un poco més cansada, a ratos”.

&Y en el tema antojos?

“Hartos antojos. Quiero comer hartos
completos y alcachofas, no sé por qué”.

Con la novedad dando vueltas en el
ambiente politico nacional, no fue raro
que la parlamentaria en cinta de tres

Karol Cariola
recibio
flores en el
hemiciclo
donde fue
felicitada por
sus colegas.
En la imagen,
estd junto al
diputado De
Rementeria.

“Fue una sorpresa bonita. Me enteré el 7 de
julio, que fue domingo. Fue mi propio domingo

siete”, dice la legisladora.

meses fuera tapada de saludos cuando
se asom6 al hemiciclo, antes de que die-
ra por iniciada la sesién del miércoles
en Valparafso. Cariola ocup6 unos cinco
minutos en repartir besos y abrazos, y
en recibir dos ramos de flores entrega-
dos por colegas de diversas bancadas.
También respondié los saludos de los
funcionarios que trabajan conellaen la
testera.

Ya en la sesién, Cariola dirigi6 en pri-
mer lugar el debate sobre el proyecto
de acuerdo que regula el uso de ciertos
términos para quesos y productos carni-
cos comercializados en Estados Unidos y
Chile, presentando al diputado informan-
te de la Comisi6n de Relaciones Exterio-
res, que result6 ser casualmente Tomés
de Rementeria, el padre de la criatura.

De Rementerfa dijo que fue una ca-
sualidad que justo el tema para tratar
en este dia tan especial contaba con su
intervencion como diputado informante.
“Me tocaba por sorteo informar sobre
el proyecto. Obviamente, yo sigo siendo
diputado y ella es |a presidenta de la Ca-
mara y en tal caso yo no tengo ningin
favoritismo”, aclaré.

“Acd, cada uno comparte con su han-
cada, los dias de trabajo haremos lo que
tengamos que hacer, que es abocarnos
a nuestras actividades. Yo participo en
varias comisiones y ella es responsable
de la administracion de la Camara. En
verdad, si bien nos conocimos en el tra-
bajo, no compartimos el dfa a dfa laboral
entre nosotros”, aseveré el parlamenta-
rio por la Regi6n de Valparaiso.

¢El Congreso no es el mejor
lugar para llevar un embarazo
reposado y relajado?

“Hay que dejar en claro que una mu-
jer embarazada no es una mujer que
tenga algin tipo de discapacidad, puede
desarrollar sus funciones de forma inte-
gra haciendo lo mismo que hace cuan-
do no estd embarazada, sobre todo en
esta labor que es un trabajo mas bien
intelectual que fisico. No hay ninguna
afectacién”.

¢Hay disposicion plena a sa-
tisfacer los eventuales antojos?

“Los antojos son de la esfera privada
y se satisfacen en momentos en que no
trabajamos, asf ha sido. No hay cercanfa
en lo laboral més alld de conversar en
nuestras bancadas, tenemos opiniones
distintas, votamos de manera distinta.
Cada uno tiene un recorrido personal”.

¢Las agendas se adaptan o se
reducen?

“Hay que generar los tiempos para
llevar esto, para descansar juntos, mo-
mentos para conversar acerca de los
desafios de padre y madre. Yo tengo
dos hijos de mi matrimonio anterior, co-
nozco cémo es la crianza. En eso Karol
ha sido testigo y me ha ayudado, enton-
ces también conoce cémo se lleva esto.
No hay ningtin grado de desventaja en
una persona embarazada. Hay avances
en que ha estado la propia Karol, como
tener una sala de lactancia, establecer
lugares que son cémodos y el mejora-
miento de las condiciones para trabajar
en el Congreso”.

Proponen que
deudores tampoco
puedan ser
parlamentarios

Un proyecto de reforma constitu-
cional busca que los deudores de
pensiones de alimentos sean inhabi-
litados para postular a la Presidencia
y al Congreso. La propuesta surgié
de la bancada de diputados de Re-
novacion Nacional, cuya jefa, Ximena
Ossandon, recalcé que asi estas
autoridades se suman a la exigencia
que existe para alcaldes, cores y con-
cejales.”De aqui en adelante y en las
futuras elecciones ningun candidato
o candidata, ya sea a la Camara baja
oal Senado o ala Presidencia de la
Republica pueda ejercerlo o postular
incluso teniendo deudas alimen-
ticias”. Anadié que “laidea es que
tenemos que emparejar la cancha,
igualdad de condiciones para todos
los cargos, porque eso es lo que
nuestros tiempos exigen hoy dia” La
propuesta también lleva las firmas de
las diputadas Pamela Jiles (PH) , y la
independiente Natalia Romero.

En dos semanas
se vota nuevo
retiro de ahorros
previsionales

Para el préximo martes 27 de agosto
quedo fijada la votacion en general y
en particular, en la comisién de Cons-
titucion de la Camara de Diputados,
acerca del nuevo retiro de ahorros
previsionales. Rubén Oyarzo, uno de
los impulsores de la iniciativa, aclaré
que los retiros “son para la ciudadania,
son para la gente, hay que dejar fuera a
los parlamentarios. Los parlamentarios
no tienen por qué estar incluidos en

los retiros”. Contrario a la idea que se
legisle sobre la materia se manifesté el
UDI Jorge Alessandri.“Tenemos la expe-
riencia de los retiros y estamos viviendo
una inflacion. Estamos viviendo los
créditos hipotecarios carisimos y esta-
mos viviendo una economia ralentizada
en Chile’, enumerd, coincidiendo con

la postura del ministro de Hacienda,
Mario Marcel.
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