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Las cicatrices
invisibles

I aviolencia de género deja cica-
trices que trascienden el tiem-
po, sus consecuencias son de-

vastadoras.

La ONU calcula que, en todo el
mundo, 736 millones de mujeres, casi
una de cada tres, han sido victimas de
violencia fisica o sexual por parte desu
pareja; de violencia sexual fuera de la
parejao deambas almenos una vez en
suvida. En 2023, sereportaron 134.116
casos de violencia intrafamiliar en Chi-
le: un 80% de las victimas fueron mu-
jeres y el 80% de los agresores, hom-
bres. Ademas, cada dia ocurrieron 51
agresiones sexuales, afectando en su
mayoria a mujeres y nifias (86%),
mientras que el 95% de los responsa-
bles fueron hombres.

Estas impactantes cifras deberian
estremecernos.

La que ocurre dentro el hogar, esla
forma mas comin de violencia y sus
consecuencias son devastadoras. Estu-
dios funcionales han demostrado alte-
raciones en dreas cerebrales responsa-
bles de la memoria y el procesamiento
emocional, modificaciones orgdnicas
que perpetian los sintomas de estrés
postraumatico e ideaciones suicidas
durante muchos anos después de ter-
minada la relacion abusiva.

Aesto se suma el impacto en nifios
y nifias que crecen en ambientes de
violencia de género.

Por otra parte, se ha demostrado
que la ansiedad, la depresion, los tras-
tornos del espectro autista y los tras-
tornos de conducta son mas frecuen-
tes en losninos nacidos de madres que
experimentaron violencia domestica
durante el embarazo.

Desgraciadamente el acompaiia-
miento de las victimas durante el pro-
ceso de denuncia tiene grandes bre-
chas de mejoraanivel global y en nues-
tro pais, como falta de capacitacion en
para equipos de servicios de urgencia
ysalud general, enjuiciamiento y revic-
timizacion y durante el procesoy falta
de coordinacion y sinergia entre los ac-
tores del Sistema.

La violencia de género no es un
problema privado; es un problemaso-
cial que nos alecta a todos. Visibilizar,
prevenir y atender sus consecuencias
€5 un compromiso que debemos asu-
mir como comunidad.

Tiraje:
Lectoria:
Favorabilidad:

Ta

4.800
14.400
['INo Definida

www.litoralpress.cl



