‘ LITORALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

29-10-2024

Diario Concepcién
Diario Concepcién
Noticia general

Pag.: 11
Cm2: 112,3

Minsal lanza campafia de Verano 2024 y da recomendaciones
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Minsal lanza
campana de
Verano 2024 y da
recomendaciones

La campaia de verano tiene
como objetivo, entregary ponera
disposicion de la comunidad in-
formacion sobre las medidas de
prevencion en el marco delas olas
de calor, con el propésito de dis-
minuir los riesgos asociados a la
salud por las altas temperaturas.

Enesalinea, estelunes 28 de oc-
tubre se realiz6 el primero de los
puntos informativos que se emi-
tiran periddicamente y que son
parte de la estrategia comunica-
cional sanitaria.

En esta oportunidad, se puso
énfasis en las temperaturas, que
estaran por sobrelos 30° este fin
de semana y se conmemora el
Dia de todoslos Santos y las fa-
milias concurren masivamente
a los cementerios a recordar a
sus difuntos.

“Lo principal es prevenir y por
eso, hay que evitar exponerse a
las horas de mayor calor, entre las
11 ylas 17 horas, usar gorros con
alas amplias para dar sombra,
usar bloqueador solar de factor
30 o mas, usar proteccién ocular
paraevitar quemaduras o moles-
tias en los ojos y mantener la hi-
dratacidn, en especial en los gru-
pos mas vulnerables, nifias, ninos,
personas mayoresy personas con
enfermedades crénicas”, detall
Christian Garcia, jefe de Epide-
miologfa del Minsal.
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