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Mas de 220 cirugias han sido suspendidas este afio
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La mayor causa de las suspensiones corresponden a razones administrativas

Mas de 220 cirugias han sido suspendidas este afio

Lucas Uiton Invveen
LOSARULLONSLAFEREAAUETRAL CL

a literatura médica habla
Lde que las suspensiones
" da cirugias constituyen
una problemética complsja en
el ambito de la administracién
de pabellanes, qus afecta tan-
to & pacientas como al perso-
nal, comprometiendo ademas
la eficiencia financiera de las
institucicnes de salud. En 2023
za guspendieron 441 cirugias
alactivas en la red de salud de
Magallanas, v hasta septiembre
del afio en curso, ese namero
asciands a 227,

Sequn escriben espacialistas
an un articulo titulado “Endren-
tando el dilema de las suspensio-
nes: caracteristicas e incidencia
&n un centro académice en Chi-
lg”, las suspensionas reparcutan
an la satistacoidn de bog pacientes
v &n la aficiencia de los sistemas
ds salud. “Los costos, tanto para
los equipos médices, come para
los pacientes y el sistema hospi-
talario, son mayores al tener que
reprogramar un caso que al resol-
verlo, incluso cuando se produz-
ca sobreutilizacion de recursca”,
\soriben

En ese sentido, axplican que
&l problema gs comprends por su
definicién: "una cirugia suspen-
dida as aquella que estando pro-
gramada, no e 1ealiza el dia en
fque estaba planificado hacarla”,
Adquells indica que s relevante
pues “leva implicito el uso afi-
ciante de recursog”.

La presidenta regional de la

Fedaracitn Nacional de Trabaja-
dores de la Salud {Fenats), Alicia
Poblete, cbserva que, en ef mar-
code la discusin presupusstaria
en salud, aspectos scondmicos
tambign inciden. “La falta de as-
pecialistas que trabajen fuema de
horario, i extension horaria, falta
pregupuesto para pagar servicios
de apoyo para poder lograr qus se
hagan las cinugias, falta en aste
presupuesto también pasa, por el
ausentismo, po la cargs labaral,
hiy que cubrir, hay qua preparar
gents, hay que astar constante-
menta preparando los equipos ¥
&80 &5 un gasto adicional”.

Causales de suspensién

‘Tanto en 2023 como en ko que
wva del afio, la mayor cantidad de
cascs de cirugias suspendidas
han sido bajo la causal adminis-
trativa, con 205 casos en 2023 y
106 eate afic hasta septismbre.
Dantzo de estas, las causas son
diversas y pueden ser que los pa-
cientes encuantzan solucidn paor
otra via, como también que falbe-
can. 28 de los casos del afio pasa-
do fiweron por fallecimientos, v 15
eate ano.

En segundo lugar esta la cau-
aal par equipo quinirgico, regis-
trindose 73 casos este afio, 8
de los cuales fueron cirugias pa-
ra menorag de 15 afios. Segin
explica el Dr. Viadimir Moraga,
subdirector (5} Médico del Hog-
pital Clinico ds Magallanes, as-
108 casos “en ocasiones pusdan
verse afectados por la augencia
de un miembro clave debido a
una eventualidad impeavista {oo-
me enfermadad o necesidad de
atander otra urgencia). En proce-

Ests afia se han dido 32 clrugias maxilafacial
dimientos que requieren una ex-  diata Esto ocurre cuando surge
pertise especifice, estasituaciin  una urgencia médica de cardcter
puede raqueris al reagendamien-  impestergabla y el pabelldn da
to, dado que el rteemplazo inme-  urgencia o el equipo especiali-
diato del especialista no giempre  zado estd ya en uso. Kn estos ca-
B8 poaibie”. gos, 58 prioriza la atencién de la
En 2023 se sugpendisron 11 emergencia por sobre una cirugia
cirugias bajo causal de emer-  elsctiva para garentizar la mejor
gencia, misntras que este afic  respuesta posible al paciente en
ge registra sdlo una. El Dr. Mora-  situacion critica”.
ga explica que “las suspensionas En los datos entregados por
de cirugias por emergencia enel  la Subditeccitn de Gestidn Asis-
Hospital Clinico de Magallanas  tencial del Servicio de Salud Ma-
pueden responder a situaciones  gallanes, se expone que este 2024
que, aungue poco frecuentes, s hasuspendido una cirugia par
Tequieren una respuesta inme-  causs “gremial” y 10 por *Unidad
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» Tantoen 2023 coma
en lo gue va dal afig, la
mayor cantidad de casos

2 ciruglas suspendidas
han sido bajo la causal
administrativa, con 205
cases en 2023 y 106 este
afio hasta septiembre

de Apoyo Logistico, miantras
que an 2023 no se registrd nin-
giin caso.

En un desgloae de los datos
por especialidad, la mayor can-
tidad de suspensionas se regis-
tran el 2023 en cirugia general,
con 126 casos, seguido por “resto
da aspecialidades” con 81 y trau-
matologia con 79, Este afio, has-
taseptismbre, se han suspendida
43 cirugias generates, ssguidas
por 40 cascs en traumatologia y
32 de cirugias maxiloiaciales.

Vigilancia y reprogramacidn

Entre intervenciones quirtr-
gicas elactivas mayores ambu-
latorias, de urgencia y menores
o8 registraron en total 10,889 en
2023, misntras que esbs af0 van
6.975 hasta septiembre. En com-
parativa, |a tasa de suspensionas
es reducida; “Es dal 7% a nivel na-
cional y varia seqgin especialidad
v oontexto”, explica el Dr. Moaga.

D& eate modo, en el Hogpital
Clinice “contamos con un riguro-
so protocolo de vigilancia y repar-
te para cada suspensidn, el cual
£a revisa de forma regular para
implementar mejoras. Esto nog
permite garantizar gue los pa-
ciantes cuya cirugia se suspends
sa mantengan en lalista de aspe-
ra con pricridad, reprogramando
=u procedimiento lo antes posi-
ble", complamenta e doctor /LPA
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