‘ LITORALPRESS

Fecha: 07-08-2024 Pag.: 20 Tiraje: 5.800

Medio: EI Mercurio de Antofagasta Cm2: 388,0 Lectoria: 17.400

Supl. : El Mercurio de Antofagasta VPE: $784.547 Favorabilidad:  [[INo Definida
Tipo: Noticia general

Titulo: CAPAZ DE REGENERAR CARTILAGO DANADO EN LAS ARTICULACIONES

CREAN UN BIOMATERIAL
CAPAZ DE REGENERAR

CARTILAGO DANADO EN
LAS ARTICULACIONES

Avance ya fue

£gran tlamano:

Efe
n equipo cientifico de-
sarrollé un nuevo ma-
terial bicactivo que re-

genera con éxito el cartilago
en las articulaciones de laro-
dilla de un modelo animal de
gran tamafio, una oveja.

Aunque parece una sus-
tancia gomosa, el biomaterial
es en realidad una compleja
red de componentes molecu-
lares que actiian conjunta-
mente para imitar el entorno
natural del cartilago en el or-
ganismo.

Los detalles se publican en
la revista PNAS, en un articu-
lo liderado por investigadores
de las universidades
Northwestern y Wisconsin-
Madison, Estados Unidos.

Los cientificos, en sus ex-
perimentos, aplicaron el ma-
terial al cartilago dafado de
las rodillas de los animales y
en soloseis meses observaron
indicios de reparacién mejo-
rada, incluido el crecimiento
denuevo cartilago que conte-
nia biopolimeros naturales
(colageno tipo 11 y proteogli-

canos), que permiten una re-
sistencia mecdnica sin dolor
en las articulaciones.

Estos afirman que, con
mas trabajo, el nuevo material
podria utilizarse algiin dia pa-
ra evitar las operaciones de
protesis completas de rodilla,
tratar enfermedades degene-
rativas como la artrosis y re-
parar lesiones deportivas co-
mo la rotura del ligamento
cruzado anterior.

El cartilago es un compo-
nente esencial de las articula-
ciones y cuando se dafia o se
rompe con el tiempo puede te-
ner un gran impacto en la sa-
lud general y la movilidad de
las personas, explicaSamuel I.
Stupp, de Northwestern.

El problema es que, en hu-
manos adultos, este no tiene
una capacidad inherente para
curarse. “Nuesira nueva tera-
pia puede inducir la repara-
cion enun tejido que nosere-
genera de forma natural”,
afirma.

COMPONENTES
El nuevo biomaterial consta
de dos componentes: un pép-

robado en un modelo animal de

tido bicactivo que se une al
factor de crecimiento trans-
formante beta-1 (TGFb-1) -una
proteina esencial para el cre-
cimiento y mantenimiento del
cartilago- y acido hialurénico
modificado, un polisacarido
natural presente en el cartila-
goy en el liquido sinovial lu-
bricante de las articulaciones.

El equipo integro el pépti-
do bioactivo y particulas de
acido hialurénico modifica-
das quimicamente para im-
pulsar la autoorganizacion de
fibras a nanoescala en haces
que imitan la arquitectura na-
tural del cartilago.

El objetivo, crear un anda-
mio ‘atractivo’ para que las cé-
lulas del propio organismo re-
generen el tejido cartilaginoso
(mediante sefiales en las fi-
bras a nanoescala, el material
estimula la reparacion del car-
tilago por las células que pue-
blan el andamio).

Para evaluar la eficacia del
material, los investigadores lo
probaron en ovejas con defec-
tos cartilaginosos en la articu-
lacion de la rodilla, una unién
complejade las extremidades
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posteriores similar a la rodilla
humana y que es increible-
mente dificil de regenerar.

Este trabajo se llevo a cabo
en el laboratorio de Mark Mar-
kel, de la Facultad de Veteri-
naria de la Universidad de
Wisconsin-Madison.

El equipo inyectd el mate-
rial espeso y pastoso en defec-
tos del cartilago, donde se
transformo en una matriz go-
mosa. No solo crecia nuevo
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cartilago para rellenar el de-
fecto a medida que se degra-
daba, sino que el tejido repa-
rado erasistematicamente de
mayor calidad que el de con-
trol, aseguran los cientificos.

El tratamiento estandar
actual es la cirugia de micro-
fracturas y su principal pro-
blema es que suele dar lugara
la formacion de fibrocartilago
-el mismo que hay en las ore-
jas-en lugar de cartilago hiali-

no, el necesario para tener ar-
ticulaciones funcionales, dice
Stupp.

“Al regenerar el cartilago
hialino, nuestro método de-
beria ser mds resistente al
desgaste, solucionando el
problema de la escasa movili-
dady el dolor articular a largo
plazo y evitando también la
necesidad de reconstruir las
articulaciones con grandes
piezas”, concluye. %
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