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Dividir las semanas en las
que se quedan con el perro
o pedir dinero para su
cuidado y salud son casos
cada vez mds comunes,
reconocen dos abogados y
una psicéloga.

CATALINA AILLAPAN

Hace ocho meses que Runavi y

Cinco tienen dos casas. Estos
perros, un cocker y un mesti-
70, pasan una semana en la casa de
Bruno Giordano y otra en la de An-
drea Ahumada, su expareja.

Pese al quiebre sentimental, la
“custodia” de las mascotas es com-
partida y todos los gastos caninos si-
guen siendo a medias. “Prioriza-
mos el bienestar y las emocio-
nes de los perritos, y de noso-
tros mismos que también los
necesitamos”, comenta él.

Su situacién no es atipica.
Esta custodia compartida de
las mascotas tras una ruptura
estd apareciendo cada vez
mds en las consultas de la psi-
c6loga Gianella Poulsen, jefa de
laUnidad de Terapias de Pareja y
Sexualidad de UC Christus. “Varias
parejas tienen un gran compromiso
afectivo con sus mascotas. Muchos de
los problemas que hasta hace poco tra-
bajédbamos solo relacionado a sus hijos,
hoy lo hacemos con sus mascotas”.

Estos casos también llegan a ma-
nos de abogados. Brenda Pérez, abo-
gada particular, cada vez media mds
acuerdos legales entre parejas que
tras un quiebre, estando casados o
no, discuten la tenencia de las masco-
tas en comtn. “En vez de pelear por
los bienes, pelean por las mascotas,
porque ya son consideradas parte de
sus familias”, dice Pérez.

El estudio juridico Wolfenson ha
visto unos 30 casos de este tipo en los
tltimos cuatro afios. Su abogado y
socio principal, Ariel Wolfenson, ex-
plica: “Se puede firmar un acuerdo
civil para establecer la responsabili-
dad de cada cotutor de la mascota,
incluyendo visitas y/o manuten-
cién”. Eso puede incluir sus gastos

Bruno Giordano cuenta
cue sus perros "tienen
sus mochilitas que llevan
de una casa para la otra,
con sus esenciales de
uso diario”. La pareja se
conocid hace 16 afios y
convivié por 8. En la
foto, cuando atin esta-

Testimonios cuentan como lo han solucionado

ban juntos.

alimentarios y de salud.

Hace tres afios Josceline Arévalo
(34) y su expareja llevan una custo-
dia compartida con Liicuma, una pe-
rra pug que adoptaron viviendo jun-
tos. “Nunca he dudado que €l no la
quiera o no la cuide bien. Ella tiene
un gran apego hacia él. Siempre sent{
que era como su hija y no era mi de-
recho quitdrsela”, afirma.

Poulsen cree que es “importante
tener la conciencia de que es un ser

vivo amado por ambos, que les im-
porta cuidar, que necesitan su carifio
y cercanfa porque los alegra. Por lo
tanto, deben buscar el bien mayor
para ambos y para la mascota”.
Giordano coincide: “El carifio que
dan es tinico. Con ellos puedo com-
partir el dfa, la noche, los suefios, la
enfermedad y todas las emociones”.
Por eso, cuando Runavi y Cincono
se quedan en su casa, Giordano los
extrafia, porque le falta “ese apoyo
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emocional que me dan con su carifio,
movidas de cola y llamadas de aten-
cién para jugar”.

Sin embargo, reconoce que a veces
tener que seguir viendo a su ex para
entregarle a los perros es complicado.

Limites claros
Ese tema lo han resuelto Josceli-

ne Arévalo y su expareja. Para
ellos es muy importante mantener

limites; por eso nunca han visitado
lacasadel otro. Y paraentregarse a
Licuma cada semana, intentan
que sea en un parque en el que la
perrita pasea usualmente, en una
esquina o en una estacién de Me-
tro. Solo siguen hablando por
WhatsApp respectoa Liicuma, por
temas monetarios, de alimento o
salud de ella, y para coordinar los
intercambios. Bruno Giordano y
su expareja también limitan sus
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Dificultad de los gatos

Una custodia compartida con los gatos es mas complicado. "Son mucho
mas territoriales que los perros”, explica Claudio Galleguillos, médico
veterinario y director del Hospital Clinico Veterinario U. Andrés Bello.
Por lo que no responden bien a movimientos y cambios de su ambiente.
Su recomendacion es que "se mantengan en el hogar de origen, con la
persona que es mas apegada”. El veterinario advierte que cuando un
cotutor se va de este hogar "empieza a cambiar sus olores y el gato no
necesariamente lo va a reconocer como antes y puede hasta asustarse”,
o rechazarlo cuando lo visite.

“Es stiper triste para nosotros, pero todo depende de cémo vaya reac-
cionando la mascota; no podemos obligarla a que se acostumbre a una
rutina que le estamos inventando”, sostiene Galleguillos. Y agrega: "Si

sufren muchas alteraciones en su rutina, tienden a orinar o defecar fuera
de su caja de arena, pasar mas tiempo escondidos y ponerse agresivos”.

mensajes a estos temas.

Sin embargo, no siempre es posible
lograr la custodia compartida. “Cuan-
do una relacién termina mal, las con-
versaciones no siempre funcionan. Y
es valido, muchas veces inevitable, de-
jar proyectos en comtiin con dolor, en-
tre ellos, las mascotas”, sostiene la psi-
cdloga Poulsen.

Por eso pasé Anahi Montenegro. Con
su exmarido tenfan una mestiza, Tato-
na, y un poodle, Bimbo. Tras divorciarse
ellase quedd con Bimbo y €l con Tatona,

ya que era mds dependiente de €l.

“Cuando me despedi de Tatona,
me mirabaladeando su cabeza como
preguntdndome ‘;por qué te vas?’.
Fue terrible sentir que la abandona-
ba un poco”, dice entre lagrimas. Y
agrega: “No verla mds, cuando la
habfa cuidado por siete afios, me do-
lié mucho, mds que dejar mi propia
casa”. Pero ella asegura que en su si-
tuacidn, era la iinica forma de termi-
nar definitivamente la relacién con
su exmarido.
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Josceline Arévalo
confiesa sentirse
“muy sola” sin su perra
Licuma cuando a su ex

le toca tenerla. En 2018
la adoptaron viviendo
juntos. En 2022 termi-
naron su relacion
de 9 aiios.

Mantener una rutina

El quiebre de una relacién amorosa no solo afecta
a los humanos, también influye en las mascotas.
“Los perros son dependientes de su manada; para
ellos emocionalmente es un gran choque, porque
pierden una estabilidad y rutina”, afirma el mé-
dico veterinario Claudio Galleguillos.

Al principio pueden manifestar estrés y ansiedad,

“en un hiperapego con la persona que se queda,
porque tienen una sensacion de abandono”, agrega
Galleguillos. Josceline Arévalo cuenta que al co-
mienzo, “cuando nos juntabamos los dos para que
Liicuma se fuera o volviera a una de nuestras casas,
se ponia muy feliz. Y después parecia no entender
por qué uno se iba. Le cost6 adaptarse, yo la veia
mas triste”.

También “pueden ponerse mas inquietos, romper
cosas, ladrar o aullar mas y perder el apetito”,
sefiala el veterinario.

Esto lo ha visto Bruno Giordano: "Cinco principalmen-
te se queda mas atento a la ventana y al principio
comia menos 0 no comia. Runavi pedia mas atencion”.
Para minimizar el malestar de las mascotas en
esta situacion, Galleguillos enfatiza la necesidad
de mantener cierto grado de estabilidad con su
rutina, es decir, "mantener sus horas de paseo,
comida, suefio y regaloneo. También sus propios
platos, cepillos, juguetes y olores. Puede ayudar si
tiene algo especifico que huela al otro tutor”.
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