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Reconocen al Hospital de
Tocopilla por estrategias
preventivas ante el cancer

Recibieron el “Espéculo de Oro” en una ceremonia en Antofagasta.

Pablo Mamani/Redaccion
La Estrella

| Hospital de la Fami-
E lia y Comunidad Mar-

cos Macuada de Toco-
pilla, a través de su progra-
ma de Prevencidon del Cin-
cer de la Atencion Prima-
ria de Salud Universal
[APS-U), fue destacadocon
el “Espéculo de Oro” que
simboliza el comproniiso
con el incremento de la co-
bertura de exdmenes del
Papanicolaou (PAP).

Este reconocimiento
estd enmarcado en la Jor-
nada de Actualizacion Re-
gional sobre Cancer de Ma-
ma, organizada por la Se-
remi de Salud, el Servicio
de Salud Antofagasta (SSA)
y la Mesa Intersectorial de
Cancer, que premia a los
diferentes establecimien-
tos de salud de la region.

RECONOCIMIENTO
En la oportunidad, el sere-
mi de Salud, Alberto Go-
doy, entregé un reconoci-
miento al esfuerzo de los
Centros de Atencién Pri-
maria de Salud por su la-
bor en aumentar la cober-
tura de exdmenes preven-
tivos, donde ademads del
Hospital de Tocopilla fue-
ron reconocidos el CES-
FAM Alemania de Calama
y la APS de Sierra Gorda.
Esta distincién viene a
valorar y destacar el au-
mento de cobertura del
PAP realizado en el perio-
do de junio 2023 a junio
2024, donde el centro asis-
tencial del Puerto Salitrero
ha llevado a cabo una serie
de estrategias para au-
mentar sus cifras.

ESTRATEGIAS PAP

El Hospital de Tocopilla ha
establecido estrategias
desde el afo pasado, las
que le han permitido lo-
grarimportantes avances
en la cobertura del PAPen
la ciudad.

De esta forma, se esta-
blecié que durante un sa-
bado al mes se realicen
operativos de toma del
PAP en el mismo hospital
de 09:00 a 14:00 horas, pa-
ra mujeres que cumplan
con los siguientes requisi-
tos: tener entre 25 a 64
afos; no tener relaciones
sexuales 48 horas previas
al examen; estar sin mens-
rritacién; no estar con tra-
tamiento vaginal; tener
mas de tres anos de tu ilti-
mo PAP; y pertenecer a FO-
NASA o PRAIS.

También se estd organi-
zando en conjunto con la
Delegacién Presidencial
Provincial de Tocopilla el
“Café PAP”, iniciativa que
busca sensibilizar a la co-
munidad sobre la impor-
tancia de practicarse el Pa-
panicolau para prevenirel
cancer cérvico uterino, la
cual se ha convertido en
un espacio de comunion
entre las mujeres de la
provincia quienes han po-
dido tomar conciencia so-
bre esta tematica.

La actividad compren-
deun conversatorio dirigi-
do por la matrona del hos-
pital, Camila Assis, donde
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LA UNIDAD PREVENTIVA DEL CANCER DEL HOSPITAL DE TOCOPILLA.

les habla sobre el tema y
responde todas las dudas
que tengan referente al
PAP, oportunidad en que
ademads se lo pueden reali-
zar en el momento.

La matrona Camila As-
sis, referente de la Unidad
Preventiva del Cincer de
Tocopilla, invité a la co-
munidad que quiera reali-
zar consultas o necesite
mayor informacién que
acudan al segundo piso del
haospital (mesdn del sector
dental) y hablen con las

funcionarias que ahi se en-
cuentran de lunes a jueves
de 08:00212:30 0 de 14:00
a 16:30, y los viernes de
08:00a 12:30 y de 14:00 a
15:30 horas.

Ademas del PAP y Ma-
mografias, la Unidad de
Prevencién del Cincer, tra-
baja para la prevencion de
otras enfermedades, como
lo es el cancer colorrectal
para lo cual realiza el Co-
lon Check, examen para lo
cual debe consultar en el
mismeo meson. o
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