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OPINION

Teleton: motor de
rehabilitacion y
biomedicina en Chile

José Gerardo Moya

Director Escuela de Ingenierfa Civil
Biomédica

Universidad Finis Terrae

Desde su origen, la labor de la Fundacidon Teletén
se ha consolidado como un pilar fundamental en
el avance de la biomedicina y la tecnologfa de la
rehabilitacién en Chile. La medicina avanza con
rapidez y la Teletén ha sabido posicionarse a la
vanguardia en Latinoamérica. Gracias a su labor,
hoy personas con distintos tipos de discapacidad
acceden a innovadoras tecnologias que incremen-
tan de manera significativa su calidad de vida.
Desde prétesis avanzadas desarrolladas en 3D
hasta tecnologia asistida de punta, integrando
el desarrollo de dispositivos y técnicas modernas.

Por ejemplo, la introduccién de herramientas de
alta tecnologia, como el Lokomat, un exoesqueleto
robdtico que ayuda a recuperar el movimiento de
extremidades inferiores, o el Armeo, disefiado para
trabajar la movilidad de los brazos, son un hito en
la rehabilitacién robética.

Por su parte, la rehabilitacién a distancia, im-
pulsada en pandemia, ha sido otro de los usos
de la biomedicina por parte de la Teletén. La
telerehabilitacién, sumado al uso de realidad
virtual en terapias, permiten llevar la asistencia a
lugares remotos, haciendo que la inaccesibilidad
geogréfica ya no sea un obstaculo para obtener
servicios de calidad.

Este enfoque pionero en el uso de la tecnologia
en funcion de la medicina resalta la necesidad
de formar a profesionales con la capacidad de
entender y gestionar estos avances. Ademas, con
la creciente complejidad de los sistemas de salud
y la sofisticacién de los dispositivos biomédicos
es imprescindible contar con expertos que no
solo sepan operar estas nuevas tecnologfas, sino
que también cuenten con las herramientas y el
conocimiento para desarrollarlas. La Ingenieria
Civil Biomédica se presenta como una respuesta
a esta demanda.

Desde 2025, en la Universidad Finis Terrae for-
maremos ingenieros biomédicos con una sélida
base en ciencias de la ingenieria, ciencia de datos
y ciencias biomédicas. Ellos no sélo buscaran
crear soluciones tecnoldgicas sostenibles, sino
también asegurar que cada avance cumpla con
las normas de seguridad y bioéticas. Asi seguire-
mos contribuyendo a que mas personas puedan
acceder a terapias y rehabilitacién cada vez més
revolucionarias.
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