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Vacaciones: ¢Es bueno o malo dejar sola a las mascotas en casa?

Vacaciones: ¢Es bueno o
malo dejar sola a las
mascotas en casa?

A falta de dinero y unared de apoyo, esta alternativa es
considerada por muchos duefios de mininos y canes.

Ignacio Arriagada M.

ste sabado 21 de di-

E ciembre inicia ofi-

| cialmente el verano

en Chile. Justamente es du-
rante esta temporada cuan-
do muchas personas se to-
man vacaciones y, entre
otros panoramas, viajan a di-
ferentes regiones o fuera del
pais. Para aquellos que tie-
nen mascotas y que, por dis-
tintos motivos, no pueden
llevarlos consigo, una alter-
nativa que siempre esta la-
tente es dejarlos sélo en casa.

Y si bien esta prictica ge-
nera un amplio debate entre
los duenos de animales de
compania, se debe poner
atencion a la recomendacion
de los expertos,

“En términos generales,
noes recomendable que una
persona deje a su mascota,
ya sea perro 0 un gato, sola
en casa y se vaya de vacacio-
nes”, parte indicando Pablo
Goémez, médicoveterinarioy
académico de la Universidad

Entérminos
generales, no es
recomendable que
una persona deje a su
mascota, ya seaperro
o0 ungato, solaen
casay se vaya de
vacaciones.

PABLO GOMEZ
MEDICO VETERINARIO

San Sebastidn (USS).

0JO A LAS VARIABLES
A pesar de la sugerencia del
especialista, si una familia
pretende dejar a su mascota
en el hogar, previamente de-
be considerar algunos facto-
res yrequerimientos, No obs-
tante a lo anterior, adelanta
Goémez, “el gato puede so-
portar mds tiempo solo que
el perro”,

¢Elmotivo? “Por las carac-
teristicas que tiene de socia-

bilidad, el gato requiere con-
trolar su medio, su espacio y
su ambiente. Por lo tanto,
para €l siempre va a ser mds
recomendable permanecer
en su casa que ir aotro lado.
Incluso siva una persona a
verlo, esto se convierte en un
agente estresor también. En-
tonces, si al gato se le dan to-
das las condiciones, como
variedad de lugares donde
pueda beber agua, alimen-
tos, zona de juegos, alturay,
por supuesto, lo anterior
acompanado de una buena
ventilacion y temperatura, el
gato podria permanecer solo
unos dias”, plantea Gomez.

A diferencia de los mini-
nos, los canes son animales
rutinarios, sociables y mds
afectivos con sus duenos, Es-
tas cualidades no harian fac-
tible que queden solos por
una o mas jornadas.

“El perro requiere de mds
eventos durante el dia, los
cuales estdn asociados a la
sociabilidad con su tutor,
con su familia, con los perros
de afuera, a salir a explorar.

Alserun anr' que disfruta relacionarse, el perro la pasa mal al quedarse solo.
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SHUTTERSTOCK

En el fondo, el perro no po-
dria soportar ni un dia sin
hacer sus actividades porque
en eso fundamenta su bie-
nestar. Asi como el gato lo
fundamenta enel contiol de
su ambiente, el perro necesi-
ta de la experiencia, por lo
ql]E pen‘nzmecer 24 horas
encerrado, aunque se le deje
comida, juguetes, lova a pa-
sar mal, porque necesita in-
teraccion”, afirma el médico
veterinario,

Para el docente de la USS,
los canes que viven en parce-
las tendrian mads chances de

quedarse solo dado su con-
texto: “Al convivir con mds
canes, no estin estresados y
estan acostumbrado a tener
poca interaccion con su hu-
MAno, A esos perros, un veci-
no podria ir a dejarle comi-
da, cambiarle el agua una
vez al diay, cada cierto tiem-
po, iralimpiarel patiode ex-
crementos. Esto mejoraria
las condiciones del animal”.

REDES DE APOYO

Si las circunstancias no per-
miten que el animal de com-
pania participe en las vaca-

Ta

ciones, la ayuda de familia-
res y amigos sera clave para
su cuidado,

“(Estas personas) podrdn
cuidaral perro, sacarlo a pa-
sear o jugar con él, llevarlo a
un parque para que pueda
estar unas dos horas con
otros perros. También serdn
vitales para que el animal
mantenga una buena higie-
ney para que el agua perma-
nezca fresca en esta época de
calor. En el caso de los gatos,
podrin limpiarle su cajade
arena y que tengan su agua
fresca”, detalla Pablo Gémez,
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