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70 personas se han atendido con terapias de medicina ancestral en Hospital Traumatol6gico
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70 personas se han atendido
con terapias de medicina
ancestral en Hospital
Traumatologico
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Buscando incorporar la cultura del
paciente en la atencion en salud, el
Hospital Traumatoldgico de Concep-
ci6én incluyé la medicina ancestral en
su cartera de servicios, contando has-
ta el momento con 70 personas, entre
funcionarios y usuarios, que han sido
favorecidos con la atencién de agente
medicinal ancestral, como parte del
Programa Especial de Salud y Pueblos
Indigenas (Pespi) en las dependencias
del recinto.

“Queremos contribuir a que nues-
tros usuarios tengan todas las facilida-
des paraaccederalaatencion quene-
cesitan, no sélo desde el punto de vis-
ta de la medicina tradicional, sino
también delaancestral para favorecer
la unién de ambas cosmovisiones en
pro del bienestar y la recuperacion de
las personas’, dijo el director del esta-
blecimiento Edwin Nanco.

Las principales causas de consulta
de los pacientes son gastritis, proble-
mas para dormir, estrés, cansancio
crénico, tilceras, problemas gastroin-
testinales en general, dolor lumbary de
cabeza.

Orientacion a pacientes

El director aseveré que actual-
mente en elhospital cuentan con
un grupo multidisciplinario de
funcionarios, que forman el co-
mité intercultural, que son
los primeros en orientar a
los pacientes y apoyarlos
durante su estadia.

Solange Vallejos Ca-
rifie, facilitadora in-
tercultural delhos-
pital, aseveré
queunadelas

acciones mds valoradas
eslaatenciéon deunma-
chi, proceso queinicial-
mente se realizé en el
centro de salud, pero
que ahora, con el obje-
tivode favorecer el com-
ponente espiritual yres-
guardar que sea en el
ambiente més idéneo
posible, se realizard en
Pailahueque, lugar en que
vive elmachi Elvis Huin-
ca Inaipil, con visitas
mensuales.

El traslado, que estd a
cargo del Servicio de Sa-
lud Concepcién, es com-
pletamente gratuito para
quienes requieran asis-
tencia del agente ances-
tral. La proxima visita, se-
gin dijo, estd programa-
da para julio y que el
programa cuentaconun
cupo mensual para 30
personas.

Ahora bien, si el pa-
ciente permanece hos-
pitalizado el
centro
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desalud dalas facilidades para que

el machi vaya al nosocomio, rea-

lice una rogativa y responda a la

necesidad de medicina ancestral.

De lo contrario, a través de la fa-

cilitadoraintercultural, se gestio-

na la visita al machi cuando la
persona esté de alta.

Uno de los beneficiados con la

terapia fue el funcionario del

Hospital Traumatolégico

David Jaure, quien

acudio6 al machi

en busca de

ayuda, ya

que
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tratamientos para la
gastritis, problemas para
dormir, estrés, cansancio
crénico, Glceras, problemas
gastrointestinales en
general, dolor lumbar y de
cabeza.

tiempo no se sentia bien, tenia pro-
blemas para dormiry cansancio gene-
ral, Si bien no reveld la patologia que
se tratd, asegurd que le parecié “una
muy buena experiencia, buena aten-
ciénymuyasertivo. Me evalud, me dio
tratamiento. Siento que me ayud¢”,
comento.

El programa, que implica dar una
atencion en salud de calidad, segura y
con pertinencia, incluye, segtin Nanco,
la instalacion de senalética en mapu-
dungun en los principales accesos y
vias de circulacion del establecimien-
to,laformacion de un equipointercul-
tural y el contacto permanente conla
mesa de salud intercultural y agrupa-
ciones mapuche para la organizacion
de distintas actividades como ferias
expositivas de productos tipicos y ca-
pﬂcitaciones, entre otros.

En ese sentido, la referente del pro-
grama intercultural, detallé que las
acciones se enmarcan enlos ejes de ac-
cién del Programa Pespi: “Equidad en
salud y pueblos indigenas, participa-
cion social indigena y salud, intercul-
turalidad en salud y prestaciones de sa-
ludindigenas. Todos, en el fondo, bus-
can desarrollar experiencias de salud
intercultural a fin de contar con esta-
blecimientos de salud sensibilizados
con la cosmovision indigena y perti-
nentes culturalmente ala realidad de
los territorios”, puntualizo.

La profesional agreg6, ademds,
cuentan con la posibilidad de contar
con un componedor de huesos,
Giitamchefe, instancia parala que tra-
bajan en coordinacién conlasredes del
programa Pespi para quelos pacientes
sean derivados a territorios cercanos.

Hasta elmomento, segtin dijo, nadie

ha solicitado esa complementa-
riedad para su tratamiento.
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