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CEDIDA

JIRA

a recomendacion es clara y viene

de Arturo Guerrero, a quien tildan
de RRPP, pero lleva afios en la Vega
Central como vocero de sus colegas:
“Los porotos, garbanzos, carbonada
y el zapallo estan al alcance de cual-
quier bolsillo. Como veguinos tene-
mos un deber de ponernos a disposi-
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Buenos platos de invierno en la Vega Central.

Tiraje:
Lectoria:

Favorabilidad:

cién del plblico para que coman
rico, bueno y barato”.

Es temporada para darles rienda
suelta a las leguminosas, siempre
rendidoras. Sin embargo,mandari-
nas, manzanas, naranja y el brocoli
son parte de los productos agricolas
que han bajado de precio, seg(in la
ultima version del Indicador Mejores
Alimentos de Temporada (MAT) que
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['INo Definida

Las leguminosas como porotos y lentejas llevan la delantera

Promocion especial con alimentos
de bajo costo en época invernal

dio a conocer este martes el ministro
de Agricultura, Esteban Valenzuela,
en La Vega Central (https://acor-
tar.link/cz8yiG).

Por contrapartida, producto de la
estacionalidad y también por las
intensas lluvias subieron de precio
recientemente las hortalizas de riego
tendido como las lechugas, repollos,
zanahorias y, era que no, las papas.
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