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Tipo: Noticia general
Titulo: Vacunacién contra influenza

Vacunacion
contra influenza
Tal como han senalado numerosos
especialistas, vacunarse contra esta

enfermedad todos los afos es clave parala
salud de los grupos de riesgo.

unque el Ministerio de Salud reporto que la

vacunacion contra la influenza ya superd

las 7,3 millones de personas inoculadas, no

uede considerarse todavia un avance 6p-

timo, si se recuerda que la campana inicio el 13 de
marzo con una focalizacion declarada en los grupos
de riesgo. La influenza es una enfermedad grave y
contagiosa, causada por un virus, que se transmite al
toser, estornudar o por secreciones nasales.
Las complicaciones pueden llevar a la hospitaliza-
cion e incluso provocar la muerte. Ademas, puede
ser causa del agravamiento de ciertas enfermedades,
como la diabetes, el asma y las enfermedades cardia-
cas o pulmonares.
Vacunarse todos los afios es la mejor manera de dis-
minuir el riesgo de contraer la enfermedad, conta-
giarla a otras personas y sufrir complicaciones como
las mencionadas. Los especialistas han explicado
que el frio y las intensas [luvias de esta época son fac-
tores favorecedores para la circulacion viral, afectan-
do principalmente a los adultos mayores, quienes
han sido los més afectados.
La campaiia de vacunacién contra la influenza A se
mantendra hasta que se cumpla la meta de vacuna-
cion del 85% a nivel nacional, requerida para gene-
rar una inmunidad mayor entre quienes integran
los grupos de mayor riesgo. La difusion que reali-
cen las autoridades, asi como también los constan-
tes llamados, no tendran resultado si ne existe una
respuesta ciudadana responsable y que busque
proteger su salud.
Los virus de la influenza cambian constantemente y
cada temporada circulan diferentes cepas, por lo
que la composicion de la vacuna se modifica cada
ano para brindar proteccion contra los virus. Se tra-
ta de una opcion segura y gratuita para las personas
que constituyen los grupos objetivo de la campana.
Vacunarse, sobre todo los grupos de riesgo, otorga
garantias claras para enfrentar el virus de la in-
fluenza.
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