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GRIPE AVIAR: HUMANOS
TIENEN ANTICUERPOS
QUE RECONOCEN Y

NEUTRALIZAN AL VIRUS =

INVESTIGACION. Un estudio de la Universidad de Harvard
demuestra que los anticuerpos humanos son la “primera
linea de defensa” contra el H5NL

Agencias

nestudio de la Universi-
u dad de Harvard sugiere
que los seres humanos
tienen anticuerpos capaces de
reconocer cepas de la gripe
aviar H5NL, unvirus altamente
patdgeno que estd registrando
brotes en aves salvajes y do-
mésticas de todo el mundo, y
que ya ha causado la muerte de
una persona.

Los resultados del estudio
muestran que los anticuerpos
humanos reconocen este vi-
rus, loque supondria “una pri-

superficie de los virus de lagri-
pe, y neutralizar el HSNL

Este hallazgoindicaquelos
seres humanos podrian tener
anticuerpos capaces de prote-
ger contra los virus de la gripe
aviar potencialmente pandé-
micos.

TRANSMISION

Tras documentarse varios ca-
sos humanos de gripe aviar en
2024, Estados Unidos notifico
su primeramuerte humana re-
lacionada con el H5N1a princi-
pios de este afio y aungue atin
no se ha producido la transmi-

conocida al virus H5.

Utilizando sondas de he-
maglutinina, identificaron cé-
lulas B naive (linfocitos que no
han estado expuestosa ningtin
antigeno) que reconacian el
H5N1 y las que tenian reactivi-
dad cruzada con el H5 y con
una variante estacional del
HINI.

Asi, descubrieron que las
células B tenian anticuerpos
contra la “cabeza” de la hema-
glutininadel H5N1, o region de
unién al receptor, y contra el
“tallo”, o regiones sin cabeza
de los virus H1/H5.

cabeza de la HA del H5 y com-
partian similitudes con anti-
cuerpos protectores aislados
de humanos infectados y rato-
nes inmunizados contra el
HS5NL.

Por dltimo, los autores de-
mostraron que un subconjun-
to de los anticuerpos podia
neutralizar el HSNI in vitro,
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EN 2024 SE REPORTARON VARIOS CASOS DE GRIPE AVIAR EN SERES HUMANQS,
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productoras de anticuerpos
contra HS5 ya presentes en cir-
culacién en humanos antes de
ser expuestos a H5 usando tec-
nologia puntera.
“Elarticuloimplica que es-
tamos preparados para que
nuestro sistema inmune res-
ponda rapidamente si somos
infectados por virus HS, lo cu-
al podria disminuir los casos de
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CoV-2".

Enlamisma linea, Gustavo
del Real, dela Escuela Icahn de
Medicina en Monte Sinai, Nue-
va York, advierte de que el es-
tudio demuestra que el reper-
torio hurnano de células B vir-
genes contiene una alta fre-
cuencia de células capaces de
reconocer “con una afinidad
significativa” a los principales

meralinea de defensa” encaso  sin entre humanos, algunos Las células Breactivasala  LOS EXPERTOS enfermedad severaenelcaso  antigenos especificos de los vi-
de pandemia, apuntanlosau-  estudios han predicho que, cabeza del H5 eran mas fre- Losexpertosde todoelmundo  de una pandemia”. rusde H5NI causantes de la gri-
tores en un articulo publicado  consélo unas pocas mutacio-  cuentes que las células reacti-  coinciden en la gran calidad Atin asi -advierte-, aunque  peaviar.

esteviernes en larevista Scien-
ce Immunology.

Para hacer el estudio, el
equipo de investigadores ana-
lizo loslinfocitos B de siete per-
sonas sanas e identifico anti-
cuerpos virgenes capaces de
reconocer la regiondela ‘cabe-
za' delahemaglutinina especi-
fica del H5, una molécula de

nies en el gen de la hemaglutini-
na, el virus HS podria evolucio-
nary propagarse en gotitas.
Para caracterizar la res-
puesta inmunitaria humana al
HENI, el equipo de investigado-
res dirigido por el virélogo de
Harvard Jared Feldman analizo
las células B de siete donantes
humanos sanos sin exposicién

vas cruzadas HI/HS.

El equipo determind que la
mayoria de los anticuerpos H5
reactivos también reconocian
otras cepas patogenas relacio-
nadas del H5 que circulan ac-
tualmente.

Otros experimentos revela-
ron quelos anticuerpos se diri-
gian a sitios vulnerables de la

del estudio y en la relevancia
de las conclusiones.

En declaraciones al SMC
Esparia, Adolfo Garcia-Sastre,
director del Instituto de Salud
Global y Patégenos Emergen-
tes del Hospital Monte Sinai de
Nueva York, destaca que se tra-
ta de un estudio “muy detalla-
do"” del repertorio de células

los datos indican que “respon-
deriamos muy rapidamente a
vacunacion de un modo favo-
rable, y que seguramente solo
se necesite una dosis de vacu-
na para lograr proteccion, no
significa que si se desencade-
nase una pandemia de H5 esta
no fuera de una severidad in-
cluso mayor que la de SARS-

Ademds, demuestraque re-
conocen las distintas variantes
conocidas de HS y queun35 %
de los anticuerpos producidos
por dichos linfocitos virgenes
pueden neutralizar al virus, lo
que aporta una “informacion
clave para el diseno racional de
vacunas eficaces contra los vi-
rus”, detallaal SMC Espafia. ©3
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