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['INo Definida

ESTUDIO PIONERO ANALIZA LOS
EFECTOS EN EL HIGADO DE LOS
REMEDIOS EN LATINOAMERICA

sseafia. Se pudo identificar medicamentos mas relacionados con dario hepdtico.

Efe
specialistas espafioles
E encabezan un estudio
gue examing por prime-

ra vez las caracteristicas de la
lesion que ciertosmedicamen-
tos provocan en el higado de
mas de cuatrocientos pacien-
tes de Latinoameérica.

Este trabajo, publicado en
la revista cientifica ‘Clinical
Gastroenterology and Hepato-
logy', ofrece una valiosa infor-
macion que ayudara al diag-
nostico precoz y la prevencion
de darios hepaticos masgraves
en personas susceptibles, con
lo que mejorard la seguridad
de lps tratamientos farmacolo-
gicos en la region.

La investigacion estuvo
conducida por especialistas del
Instituto de Investigacién Bio-
médica de Malaga (Ibima) y del
Hospital Clinico Virgen de la
Victoria, ambos en Andalucia.

El dafio hepatico inducide
por farmacos (DILI) es una
reaccion adversa potencial-
mente grave y dificil de detec-
tar, que afecta al higado coma
respuestaa firmacos comunes
oterapias complejas, informo
elIbima en un comunicado.

Durante mas de una déca-
da, la Red Latinoamericana de
Lesion Hepética Inducida por
Medicamentos, coordinada
desde Malaga, recopilo informa-
cion exhaustiva de incidencias

de lesion he patica por medica-
mentos de hospitales de toda
Latinoamérica, loque ha permi-
tido a los investigadores identi-
ficar patrones y factores de ries-
g especificos de la region.

Raul Andrade, uno de los
investigadores que lidero este
estudio, senala que “se pudo
identificar no solo los medica-
mentos mas frecuentemente
asociados con danocs hepaticos
en estos paises, sino también el
perfil de los pacientes mas sus-
ceptibles a estos efectos inde-
seables de los farmacos”.

En este anilisis se han in-
cluido “factores genéticos,
condiciones médicas preexis-
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EL TRABAJO SIGNIFICA LUN AWANCE EN LA FARMACOVIGILANCIA EN LA REGION.

tentes y habitos de consumo
de ciertos medicamentos™, ha
anadido.

OBJETIVO
Andrade recordé que “el obje-
tivo de estas investigaciones es
mejorar la precision y la segu-
ridad en el uso de farmacos, al
identificar las peculiaridades
de cada poblacién afectada”.
Por su parte, la doctora Mi-
ren Garcia ha destacado que
“gl estudio subraya la impor-
tancia de la colaboracioninter-
nacional para abordar proble-
mascomplejos y mejorar la se-
guridad de los tratamientos a
nivel global”.
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SHUTTERETOCK

Este trabajo significa un
avance imporiante en el ambi
to de la farmacovigilancia en
Latinoamérica y en el desarro-
llo de Ja medicina personaliza-
da, y proporciona recomenca-
ciones para reducir los riesgos
de daiio hepdtico asociado a
medicamentos en poblaciones
vulnerables.

Los resultados de esta in-
vestigacion podran servir de
guia y ser de utilidad para pro-
fesionales clinicos como médi-
cos, farmacéuticos y organis-
mos reguladoresde saludenla
toma de decisiones informadas
para el cuidado minucioso de
los pacientes. o3
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