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Titulo: 63 estudios revisados por la OMS descartan un vinculo entre el uso del celular y el cancer cerebral

Es **la revision mas
completa hasta la
fecha”, dijo el
cientifico
australiano Ken
Karipidis.

MARCELO POBLETE

n medio de décadas de especu-
E laciones y preocupacionessobre

los posibles efectos de los telé-
fonos celulares en lasalud humana, un
nuevo y masivo estudio internacional
arroja luz sobre una de las principales
controversias: ¢pueden los smartpho-
nes provocar cancer cerebral?

No hay relacion

En un metaanalisis, que sintetiza
los resultados de diferentes estudios
empiricos, expertos examinaron una
gran cantidad de trabajos sobre los
efectos de los celulares en la salud de
las personas. Para este trabajo, publi-
cado en “Environmental Research”,
encargado por la Organizacion Mun-
dial de la Salud, un equipo internacio-
nal de1linvestigadores de diez paises
analiz6 5.000 estudios que se publica-
ron entre1994y 2022. De estos, selec-
cionaron 63 para su analisis (puede
revisar el estudio aqui: https://
goo.su/BHoObgM).

Contrario a preocupaciones pre-
vias, el equipo liderado por la Agencia
Australiana de Proteccién Radioldgica
y Seguridad Nuclear (ARPANSA) no
encontrdé ninguna asociacién signifi-
cativa entre el uso de teléfonos movi-
les y un aumento en el riesgo de desa-
rrollar tumores cerebrales, como glio-
mas, meningiomas o neuromas ac(is-
ticos, ni tampoco otros tipos de
canceres relacionados, como tumores
de las glandulas salivales. El analisis
tampoco encontrd relacién en nifios ni
en adultos, ni en personas que pasan
largas horas utilizando sus celulares a
lo largo de décadas.

"“Estos resultados son muy tranqui-
lizadores”, dijo Ken Karipidis, uno de
los autores principales del estudio, en
declaraciones recogidas por “The Wa-
shington Post”. El investigador, quien
se especializa en proteccion nuclear y
radiolégica en Australia, agregd que,
pesea que el uso de teléfonos méviles
se ha disparado, *no ha habido un au-
mento en laincidencia de canceres ce-
rebrales”. Sobre la magnitud de la in-
vestigacion que liderd, destacé que
“esto lo convierte en la revision mas

Metaandlisis fue publicado en “Environmental Research”

63 estudios revisados por la OMS
descartan un vinculo entre el uso
del celular y el cancer cerebral

La investigacion
también abarcd el
tiempo de uso del
celulary la
cantidad de
llamadas.

completa hasta la fecha”.

Ondas de frecuencia

En 2011, una agencia de la Organi-
zacion Mundial de la Salud (OMS) cla-
sificé las radiaciones de los teléfonos
maviles como “posiblemente canceri-
genas para los humanos”. Esta con-
clusién se basé en estudios con evi-
dencia limitada, lo que llevo a la cre-
encia de que la exposicién a dispositi-
vos inalambricos, que emiten ondas
de radio, podria causar cancer. Al
igual que otros dispositivos inalambri-
cos, los celulares emiten ondas de ra-
dio, que son un tipo de radiacion. Los
teléfonos de generaciones anteriores
(2G, 3G, 4G) usan frecuencias mas ba-
jas, mientras que los de 5G utilizan
frecuencias mas altas.

Estas ondas de radio se encuentran
en un rango de energia mas bajo que
la luz visible y se usan no solo en celu-
lares, sino también en radios, wifi, y
algunos equipos médicos e industria-
les.

"La evidencia no muestra un vincu-
lo entre el uso del teléfono mévil y el
cancer cerebral u otros canceres de
cabeza y cuello. Tampoco se encontrd
asociacién con el uso prolongado, por
lo que si las personas usan sus teléfo-
nos moviles durante diez anos o mas,

no observamos ninguna relacion, ni
tampoco con la cantidad de uso o el
ndmero de llamadas que las personas
hacen”, destacé el cientifico austra-
liano.

Fertilidad masculina

Ademas, menciond que otro estu-
dio, revisado por la OMS, analizé la re-
lacion entre el uso de teléfonos movi-
les y la fertilidad masculina, y no en-
contraron evidencia de que las ondas
de radio emitidas por los celulares
afectaran el conteo de espermatozoi-
des.

Uno a uno

Marcela Carcamo, académica de la
Facultad de Medicina de la Universi-
dad de los Andes, dice que, en térmi-
nos generales, las conclusiones del
estudio son adecuadas basandose en
el niimero y tipo de articulos que ana-
lizaron. “Es una revision sistematica,

exhaustivay metodoldgicamente bien
hecha. Sin embargo, algunos resulta-
dos deben interpretarse con cautela,
ya que fueron varios los tipos de tu-
mores incluidos, y no todos los tumo-
res estan representados por el mismo
nimero de articulos”, plantea.

La académica agrega que se anali-
zaron tres tipos de exposiciones en los
63 estudios, pero luego se hicieron
analisis seglin grupo de tumor. Carca-
mo entrega un ejemplo: “Para los tu-
mores pediatricos, solo hubo tres arti-
culos disponibles para hacer los anali-
sis”, advierte. “Considero que los ha-
llazgos sobre el glioma (grupo de
tumores que se forman en las células
neurogliales del encéfalo y la médula
espinal) y el uso de celulares son mas
concluyentes, dado que se analizaron
mas articulos y estos son més homo-
géneos entre si. Por eso, es necesario
examinar los resultados tumor por tu-
mor”, resume.

))"Estos resultados son muy

tranquilizadores”

Ken Karipidis, uno de los autores del metaanalisis
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