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Tipo: Cartas
Titulo: CARTAS: Escuchar para sanar comunidades

hospitalizacién en poblacionesvulnera-
bles, generando costos adicionales que
podrian evitarse con un modelo mas
humanoy cercano. Las comunidades
necesitan sentirse escuchadas, com-
prendidasy respetadas por el sistema
desalud. Un profesional de medicina
familiar capacitado en esta escucha
activa puede identificar temprana-
mente no solo enfermedades fisicas,
sino también problematicas sociales
queincidenen lasalud general de la
poblacion.

En Chile, cada ano desde el 2017 se
graddan en promedio 70 médicos y
medicas esgecialistas en Medicina Fa-
miliar (67 desdeel2008). En politicas
publicas, nuestro pais tiene el desafio
urgente de apostar por una atencién
primaria fortalecida, culturalmente
sensible y profundamente compro-
metida con larealidad local. Escuchar
no es solo atender, es sanar.

Alejandro Gomez
Académico del programa de Medicina
Familiary comunitaria UDP

Escuchar para sanar comunidades
Senor Director:

Entre lavelocidad de losavances de
laInteligencia Artificial, lacomplejidad
delaindustria farmacéutica, losvirus,
las vacunas, etc. pareciera ser que todos
los caminos menos explorados de la
salud, por lo demas, inician donde la
Medicina Familiaremerge. La Medicina
Familiar representa mucho mas que
un primer nivel de atencién y tiene
importantesimplicaciones econémicas
para el pais.

Segtn datos derivados de la Casen
2022, en CNEP existe una correlacion
directaentrelafaltadeaccesooportuno
aatencion primariay mayores tasas de
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