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Arafia de rincén: consejos para prevenir una posible mordedura
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['INo Definida

En Chile, uno de los
aracnidos mas temidos
es la arafia de rincon
(Loxosceles laeta). Su
mordedura puede ser
peligrosa y, en casos
graves, poner en riesgo
la vida.

La arafia de rincon
es una especie comun
en Sudamérica, mide
entre | y 3 cms. y es
de color marron. Su
cuerpo tiene forma si-
milar a un violin en la
parte dorsal y se des-
plaza con gran rapidez.
Suele estar mas activa
durante la primavera y
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Arana de rincon: consejos para
|}
prevenir una posihie mordedura

el verano, ya que es su
periodo de reproduc-
cion.

Como su nombre in-
dica, esta arafia prefie-
re los rincones, lugares
0SCUros, Secos y poco
frecuentados,  como
detras de muebles,
cuadros o lavaplatos,
dentro de zapatos y
ropa guardada por mu-
cho tiempo, grietas en
techos y paredes, ar-
marios o bodegas poco
transitados. Por lo mis-
mo, es importante revi-
sar estas areas con fre-
cuencia, especialmente

en épocas calidas.

“La mordedura de la
arafia de rincon suele
ser dolorosa, aunque
en algunos casos pue-
de pasar desapercibida,
los sintomas aparecen
entre 2 y 18 horas des-
pués de la mordida, y
las reacciones se cla-
sifican en: reaccion
cutanea (piel) donde
podemos observar in-
flamacion,  enrojeci-
miento con un borde
azul grisaceo y un cen-
tro violaceo en la zona
afectada. La gravedad
depende del tamario de

la arafia, la personay la
cantidad de veneno”,
explica Claudia Gon-
zalez, académica de la
Escuela de Enfermeria
de Universidad de Las
Américas.

También afiade que
después de “12 a 24
horas la persona puede
presentar dolores mus-
culares y articulares,
palpitaciones,  fiebre
alta, nauseas, vomitos,
piel amarilla (ictericia)
y sangre en la orina”.

Segun el Ministerio
de Salud (Minsal), la
letalidad de la morde-

dura de arafa de rincon
con reaccion cutaneo
visceral depende en
gran parte de la preco-
cidad de su diagnostico
y manejo oportuno. Se
debe controlar durante
las primeras 24 a 48
horas y estar atentos a
la aparicion de sinto-
mas y signos sugeren-
tes del cuadro visceral.
Ademas, el tamafio y
caracteristicas de la le-
sion cutanea, no guar-
da relacion ninguna
con la aparicién o se-
veridad del compromi-
S0 sistémico.
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Al ser mordido por
esta arafia, hay que
actuar rapidamente la-
vando la zona afecta-
da con agua y jabon y
aplicar hielo de forma
indirecta (envuelto en
un pafio) para dismi-
nuir la velocidad de
reaccion al veneno.
Asimismo, se debe
permanecer tranquilo
e ir al servicio de ur-
gencia mas cercano. Si
es posible, capturar la
arana y llevarla al cen-
tro de urgencia para
facilitar su identifica-
cion.
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