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n equipo internacio-
nal de investigadores
ha estudiado datos

climaticos de varios paises y
ha concluido que los indices
que determinan la declara-
cién de "ola de calor” no re-
flejan en la mayoria de los
casos la gravedad del proble-
ma y los riesgos que supone.

A pesar de que el cambio
climdtico estd provocando
olas de calor cada vez mds
frecuentes y graves, no exis-
te una forma estindar y glo-
bal de medir la gravedad de
esos fenomenos, y los indices
existentes tienen diferentes
umbrales para definir las
condiciones peligrosas de es-
trés térmico, segtin los inves-
tigadores, que publicaron los
resultados de su trabajo en la
revista “Nexus”.

Cinco de los seis indices de
olas de calor existentes fue-
ron incapaces de reflejar la

pacial de recientes olas de ca-
lor mortales que se han regis-
tradoen India, Espanay Esta-
dos Unidos; y un sexto indice
-el indice de estrés térmico le-
tal-era mds capaz de identifi-
car condiciones peligrosas de
estrés térmico, sobre todo en
regiones de baja humedad.

“Descubrimos que algu-
nos indices existentes pue-
den no ser apropiados para
todas las regiones geogrifi-
cas y condiciones climdti-
cas”, ha senalado el investi-
gador principal, Qihao
Weng, de la Universidad Po-
litécnica de Hong Kong.

En laactualidad, los paises
tienen diferentes formas de
medir y definir las olas de ca-
lor, pero no estd claro cudl de
estos métodos es mds eficazni
cémo influyen en su rendi-
miento las condiciones climd-
ticasde fondo, han observado
los investigadores. Algunasde
esas métricas se basan exclusi-
vamente en la temperatura

queotrasincluyen factores co-
mo la radiacién, el viento y,
sobre tado, la humedad.

“Incluso en condiciones
de temperatura relativamen-
tebaja, si la humedad esalta
puede seguir siendo peligro-
50 para las personas con pro-
blemas de salud”, advierte
Weng, quien detalla que en
condiciones hiimedas, inclu-
50 a 28 grados, las condicio-
nes de humedad pueden
provocar tensiones graves y
golpes de calor.

Para comparar la eficacia
de los indices existentes en
diferentes condiciones, los
investigadores aplicaron seis
tablas existentes a los datos
climdticos de las olas de calor
que se produjeron en Espana
y Estados Unidos en 2022 y
en la India en 2023.

En todos los casos descu-
brieron que un método, el
“indice de estrés térmico le-
tal", superabaa los demis; en
comparacion con los demds

S
La investigacion considerd datos en palses de América, Europa y Asia.

Fecha: 12-08-2024 Pag.: 10 Tiraje: Sin Datos
Medio: Hoy x Hoy Concepcién Cm2: 435,6 Lectoria: Sin Datos
Supl. : Hoy x Hoy Concepcion VPE: $267.461 Favorabilidad:  [[INo Definida
Tipo: Noticia general
Titulo: Cientificos creen que los indices de “olas de calor” no reflejan su gravedad

Cientificos creen que los

indices de “olas de calor”

no reflejan su gravedad

Estudio identifico que incluso temperaturas no tan altas, pero

con elevada humedad puede ser peligrosa para la salud.

Agencia EFE gravedad y ladistribuciénes- mdxima del aire, mientras

indicadores, ese indice podia
diferenciar entre las zonas
afectadas o no por el estrés
térmico extremo y determi-
narcon precision en qué dias
se producian estas condicio-
nesde calor mds peligrosas.
El “indice de estrés térmi-
co letal” es una métrica basa-
daen latemperatura y la hu-
medad para identificar las
condiciones que pueden pro-
vocar la muerte humana (a
diferencia de otros indices
que utilizan puntos finales
como “peligro extremo” e

“insolacion inminente”), y
aunque la mayoria de los de-
mads baremos también inclu-
yen de algiin modo la hume-
dad ensus cdlculos, laforma
en que lo hacen difiere, han
senalado los investigadores.

El trabajo constata ade-
mads que las olas de calorson
experimentadas de forma di-
ferente por las distintas per-
sonas, incluso dentro de la
misma regién, debido a fac-
tores como la edad, las con-
diciones de salud preexisten-
tes y el estatus socioecond-

mico, que se asocia con el ac-
cesoa una refrigeracién ade-
cuada ocon el “privilegio” de
no trabajaral aire libre cuan-
do hace mucho calor.

“Necesitamos desplegar
unmarco global que tenga en
cuenta la temperatura, la hu-
medad y otros factores como
el estatus socioeconomico y
la edad para poder mitigar las
condiciones peligrosas de las
olas de calor”, ha senalado el
investigador Pir Mohammad,
de la Universidad Politécnica
de Hong Kong.
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