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resumen. Para la prestigiosa publicacion, el uso del Lenacapavir para prevenir el
contagio del VIH fue el descubrimiento del ario.

Efe

pavir, un antiviral usado

como tratamiento de res-
cate en pacientes del virus dein-
munodefiencia humana (VIH),
también funciona como profila-
is, e inyectado cada seis meses
previene el contagio. fue declara-
do por la revista Science el gran
avance cientifico de 2024.

Comocada fin deafio, Science
publicaun listado conles diez des-
cubrimientos cientificos de mayor
trascendencia de los Gltimos 12
meses, que este anoencabeza “la
inyecdon deefecto largn”, en refie
renciaa los seis meses de preven-
cidn frente al contagio del VIH que
proporciona el Lenacapavir.

Aungue noes una vacuna, el
Lenacapavir es lo mas parecido
que ha encontrado la cienciaen
mas de 40 afios buscando como
poner fina esta epidemia que ha
acabado con la vida de 40 millo-
nesde personas.

Un ensayo clinico en fase [11
presentado en julio pasado enel
Congreso Internacional del Sida
probd que con des inyecciones al
ana, el medicamento de la far-
macéutica Gilead evitaba el
100% de los nuevos contagios en
mujeres afticanas.

Lacapacidad del Lenacapavir
para “acelerar el fin de la epidemia
de VIH/sida dependeri delacceso,
la distribucion y, por supuesto, la
demanda. Su aprobacion llegara,
como pronto, a mediados de
2025, ysu predo, atinsinanundar,
determinara quién puede permi-
tirselo”, subraya Science.

Gilead llegé a un acuerdo con
seis fabricantes de genéricos pa-
raproducirversiones de bajo cos-
tede lainyeccién destinadas a 20
paises en desarrollo, pero -como
recuerda larevista cientifica- hay
paises de rentamedia, como Bra-
sil, que no recibiran esas versio-
nes y tienen amuchisimas perso-
nas seropositivas,

Elh.alazgode queelLenaca-

ESCULPEN LOS CONTINENTES

Eldescubrimiento de cdmo y por
quéhay partes estables de los con
tinentes que se elevan gradual-
mente para formar accidentes to-
pograficos, como losacantilados o
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las mesetas, que influyen profun-
damente enel climay la biodiver-
sidad es considerado otro de los
avances mas relevantesde 2024,
Ellevantamiento provocado
por las ondas del manto terrestre
también podria explicarlos perio-
dos de mayor erosion ylas subsi-
guientes extinciones marinas, se-
@uin reveld un exhaustivo estudio
publicadoen Nature en agosto.

EL REGISTRO MAS ANTIGUO
Todalavidacomplejadela Tierra,
induidos animales y plantas, pro-
vienede organismos lamados eu-
cariotas pluricelulares; y este 2024
nvestigadores chinos han descu-
bierto enelnorte desu pais fosiles
multicelulares de unos 1.635 millo-
nesdeanosdeantigliedadquesu-
ponen €l registro mas antiguo de
eucariotas pluricelulares.

El trabajo, que recogidenene-
rolarevista Science Advances, hi-
zo retroceder la aparicion de la
pluricelulanidad en los eucariotas
unes 70 millonesde afosy ha sido
considerado otro de los grandes
hitosde lacienciaesteano.

NUEVO TiPO DE MAGNETISMO
Desde hace 98 aios los fisicos co-
nocen la existencia de dos tiposde
materiales permanentemente
magnéticos, pero este afio han su-
mado untercero: los ferromagne-
tos, como el cromo, gue poseen
un patron magnético a escala ato-
mica, con electrones vecinos gue
giran endirecciones opuestas.
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EL LENACAPAVIR, “INYECCION DE EFECTO LARGO", ENTREGA 6 MESES DE PREVENCION FRENTE AL CONTAGIO DEL VIH,

Science lista el nuevo campo
magnéticoentre los grandesavan-
ces cientificos del afo por sus re-
percusiones para la fisica.

CIENCIA A MENOR COSTO

Starship, el sistema delanzamien-
toynave espadial totalmente reuti-
lizable de la compania Space X,
propiedad del multimillonario
Elon Musk, ha lanzado cuatro
cohetes este 2024 “con tal proeza
técnica” que Science sostiene que
se ha abierto el camino haciauna
ciencia espacial “cle menor coste”,
loque constituyeotro hiode 2024,

LA EVOLUCION CELULAR
Elinvestigador espariol Francisco
Cornejo, del Instituto de Ciencias
del Mar del Consejo Superior de
Investigaciones Clentificas (CSIC),
lidera uno de los grandes logros
dela ciencia en 2024 al desvelar
que la simbicsis marina entreuna
cianobacteria y una microalga
podria estar evolucionando de
manera similar acomo lo hicie-
ron las células eucariotas hace
mis de mil millones de anos.

El trabajo, recogido en marzo
en larevista Cell, abrela puerta a
comprender mejor la evolucion
de nuestras células.

PESTICIDAS INTELIGENTES

Unnuevobiopesticida, basadoen
la modificacion dela expresion gé-
nica (ARN) de la planta para que se
defiendamejordevirusy plagas, ha
siclo probado coneéxito este 2024 en

cultivos de patata en el estado de
Colorado (Estades Unidos) frentea
unescarmbajoquelas ataca.
Loseditores de Science enfati-
zanque, usados de formarespon-
sable, estanueva generacion de
biopesticidas basados en técnicas
genéticas son otrogran avance de
2024 paracombatir las plagas difi
ciles en frutasy hortalizas.

EL GRAN TELESCOPIO

La extraordinaria resolucion del
telescopio espacial James Webb
(dela Agencia Espacial Europeay
NASA) dio lugar al reciente descu-
brimientodecientosde nuevas ga-
laxiasgrandesy brillantescreadas
enlas primeras fases del universo,
cuya formacion desafia la teoria
masextendidasobre k formacion
de las primeras galaxias, y es otro
delos 10 hitos deScience.

EL ADN Y LAS CAR-T
Lamejoradelacompresionde co-
moeralavida humana hace miles
de afios gracias a las nuevas técni-
cas de extraccion de ADN antiguo
de restos fosiles y a la bajada de
precios de su analisis representa
otro de los grandes saltos de la
ciencia en 2024,

El descubrimiento de quela
terapiacon células TCAR (CAR-
T), muy efectiva para algunos ti-
pos de cancer, también trata con
éxito enfermedades autoinmu:
nes, como el lupus, cierra la lista
de los 10 grandes avances de la
clencia en2024.03
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