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EN LA COMUNA DE OVALLE

Realizan jornada de formacion comunitaria
para impulsar proyectos en salud y bienestar

La iniciativa, impulsada

por el departamento de
Salud del municipio local,

y que se realizé en la sede
social del Club de Leones de
Ovalle, reunié a mas de 60
dirigentes sociales quienes
se interiorizaron sobre la
gestion de proyectos en
estas dos importantes areas.

EQUIPO EL OVALLINO

Ovalle

Més de 60 dirigentes sociales partici-
paron en esta jornada de capacitacion,
que se realizé en el Club de Leones
de Ovalle, que busca fortalecer el
sistema de salud y mejorar la cali-
dad de vida de las familias de Ovalle
denominada “Impulsando la gestion
de proyectos para la salud enfocada
en los condicionantes de la salud y
la promocion del bienestar”.

Camila Nufiez, referente comunal
MAIS-ECICEP del Departamento

CEDIDA

Vecinos y dirigentes sociales de Ovalle valoraron la instancia ya que les permite estar informados de las leyes y temdticas organizacionales,
permitiéndoles asi, ser protagonistas del desarrollo social de la comuna.

de Salud Ovalle, explicé el rol de la
Atencién Primaria de Salud (APS) y
la identificacion de los determinantes
sociales de la salud.

Alfonso Cortés Ruilova, de la
Divisién de Organizaciones Sociales
del Ministerio Secretaria General de
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APERTURA BOLETERIAS:

Lunes a Domingo: 09.45 hrs., incluyendo los festivos.

Cierre después de la dltima funcion.

(Horarios de trasnoches e refiere a todas las
peliculas que comiencen después de las 23.00 hrs.)

*Los horarios esta sujetos a modificacion.

Gobierno, presentd por su parte, herra-
mientas para el liderazgo comunitario
y el diagnéstico social y territorial.

En tanto, Rossana Rojas, presidenta
de la junta de vecinos Patricio Zeballos
compartié experiencias locales que
ilustran la implementacién de pro-
yectos exitosos.

Asimismo, en la segunda jornada se
presentd Ricardo Penna, encargado
de la Oficina de Caletas Pesqueras del
departamento de Fomento Productivo,
con los conceptos y herramientas para
la elaboracién de proyectos comunita-
rios y la ruta para su financiamiento.
Ademas, se presentd el CECOSF San
José de la Dehesa con su proyecto
titulado “Promoviendo espacios de
autocuidado para la salud mental en
nuestra comunidad”, ofreciendo una
perspectiva practica sobre la aplica-
cién de los conocimientos adquiridos.

Cabe destacar que la iniciativa tiene
como objetivo principal educar a los
lideres comunitarios sobre los condi-
cionantes de la salud y el bienestar,
fomentando précticas saludables y
sostenibles. Ademds, se busca capa-
citar a los participantes en técnicas y
herramientas necesarias para disefiar
y gestionar proyectos que aborden
estos condicionantes, y guiarles en
la obtencién de financiamiento para
sus iniciativas.

Camila Nufiez, referente comunal de
MAIS (Modelo de Atencidn Integral
de Salud), destacd la importancia
de este evento subrayando que se
llevé a cabo con el apoyo de seis
centros de la comuna, incluyendo el

CESFAM Dr. Marcos Macuada Ogalde
y sus CECOSF, Colonia de Limariy
San José de la Dehesa, CESFAM Dr.
Jorge Jordan Domic, CESFAM Fray
Jorge y su CECOSF Los Copihues.
“Esta jornada estd disefiada para
empoderar a la comunidad en la toma
de decisiones sobre su salud y para
maximizar el uso de los activos co-
munitarios y se deja como reflexion la
salutogenesis” afirmé la profesional.

Por su parte, Jessica Orrego Nufiez,
presidenta de la agrupacion Pequefios
Guerreros del Cancer de la provincia
de Limarf sefialé que estas instancias
“son fundamentales para nosotros
como dirigentes. Es esencial estar
bien informados para evolucionar
con los tiempos y entender las leyes
y temaéticas organizacionales. Estar
informados permite a la comunidad
involucrarse y ser parte activa del
desarrollo local y regional, especial-
mente en el drea de la salud”.

La jornada se dividi6 en dos sesiones,
donde los temas abordados incluyen
desde los determinantes sociales
de la salud hasta la gestién y mo-
nitoreo de proyectos comunitarios.
La participacion de expositores de
DIDECO y Fomento Productivo de
la municipalidad de Ovalle permitié
complementar el enfoque practico y
estratégico de la capacitacion.

Este evento representa un paso
significativo hacia el fortalecimiento
del liderazgo comunitario y la mejora
continua en la gestién de proyectos
que impactan positivamente en la
salud y el bienestar de la poblacién.
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