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Titulo: Emprendedoras de laregién logran destacado reconocimiento internacional del MIT

La prestigiosa revista de tecnologia distinguié a las jévenes en la categoria de innovadores menores de 35 afios

Emprendedoras de la region logran destacado
reconocimiento internacional del MIT

Por Francisca Pacheco Pérez
cronicatdiarioelsurcl

Pamela Salazar mientras cursaba su (ltimo aiio de Ingenieria Civil
Industrial, detecto desafios en la rehabilitacion de pacientes que
sufrieron un accidente cerebrovascular. Hoy, con 31 afios, recibe este
reconocimiento por el desarrollo de ALBA, un dispositivo kinésico
que hace mds auténomo este proceso.

Pamela Salazar, fundadora de la start-up uMov

“He ido tocando puertas y nunca he
esperado que las instituciones se acerquen”

Cuando Pamela supo que habia
sidoseleccionada en este prestigio-
solistadodel Instituto Tecnolégico
de Massachusetts (MIT) su prime-
ra impresion fue de incredulidad.
“Una nunca siente que algo estd
terminado, siempre ve qué mds
puede hacer. A veces el reconoci-
miento de lo que uno va haciendo
pasaasegundo plano, porqueseva
trabajando dia a dia, resolviendo
como hacerlo mejor, y no ve los
avances a través del tiempo. Pero,
claramente, que esta entidad lo re-
conozca llena el corazénde orgullo
a todo el equipe”, manifestd.

Fundadora de uMov, una start
up que inicia como un proyecto
detitulacién paralaCarrera de In-
genieria Civil Industrial de la Uni-
versidad del Desarrollo, en 2018,
explica que en su dltimo afio for-
mé parte del programa interdis-
ciplinario dLab, en ¢l cualse pro-
puso responder a una necesidad,
en este caso del drea de lasalud.

“Enel proceso de validacién co-
nocimos a varios pacientes que
habiansufrido un accidente cere
brovascular (ACV),que por no ha-
ber tenido una rehabilitacién
oportunaquedaronen condicion
dediscapacidad permanente. Nos
dimos cuenta de que noeraun ca
soaislado, el que mds nos tocd es
deSandra, quien eramuy joven y
nuncamds podriasalir de sucasa
porque empezo a tener una de
pendencia severa. Casi el 85% de
los casos queda en esta condi-
cion’, senalo.

Fue entonces cuando detecta-
ron la necesidad de implementar
terapias mds actualizadas e inte-
grales paraestos usuarios. Asina-
ce ALBA, un dispositivo kinésico
que pretende mejorar laexperien-
ciade los pacientes, paraque pue
dan atravesar una rchabilitacion
auténoma, lidica y que cuente
con una retroalimentacién en
tiempo real sobre su desempefio.

Premio Nacional de Innova-
cién Avonni 2021, ha atravesado
algunasmejoras que permitieron
ampliar su piblico objetivo ysus
funciones.Se usaen larehabilita-
cion del tren superior, siento titil,
por ejemplo, en postoperatorios
por cancer de mamas, ayudando

Pamela Salazar tiene 31 aios y estudic Ingenieria Civil Industrical

amejorarel rango de apertura de
las articulaciones que se danan en
la cirugfa. Incluso, recintos médi
cosdelaregionylaTeleténlohan
incorporado asus tecnologfas.
“Al tener sensores, permite que
sila rehabilitacion se hace enun
centro el profesional pueda ir
viendo como va mejorando o si
esnecesario haceralguna modifi
cacién, y que si el centro le facili-
ta el dispositivo al paciente se lo
pueda llevar a la casa y el profe-
sional lo pueda monitorear a dis
tancia”, precisé. Todo esto, ade-
mds, busca ser un proceso expe-
dito, de bajo costo y de fdcil acce-
so paraestos establecimientos.

LA INSISTENCIA ES CLAVE
Hoy, con31 afios, Pamela desta-
ca que la revista haya considera
do el esfuerzo de innovadores re-
gionales. “Eso muestra lo impor-
tante de la descentralizacion, y
poder mostrar que desde regiones
hay un buen apoyo y que no es
necesario que los grandes talen-
tos estén en Santiago”, sostuvo.
Pero en este proceso también
han enfrentado contratiempos.
“Nos han estafado con plata, no
nos han contestado, hemos teni-
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do sobregiradas las tarjetas por-
que no teniamos fondos para ha
cer inversiones. Hoy estoy con-
tando lobuenoque nos han pasa-
do, pero s mucho mds lo malo,
poreso esmuy importante tener
un propdsito, y ademds rodearse
de un buen equipo”, expresé.

Por este motivo, a quienes
deseen seguirel camino delain-
novacién tecnoldgica, advierte
que la persistencia es una estra-
tegia fundamental a la hora de
emprender.

“Muchos emprendedores me
dijeron que la industria de la sa-
lud es muy dificil, pero yo he ido
tocando puertas y nunca he espe-
radoque lasinstitucionesse acer-
quen a ofrecerme ayuda. Como
siempre he dicho, hay que ser un
poco ‘barsa’. Me han abierto puer-
tas mentores increibles, y em-
prendedares que a veces uno no
quiere contactar porque son com-
petencia, lambién me han ayuda-
do a cémo mejorar odiversificar-
nos el unodel otro” declard.

Fundamentalmente, el equipo
estd enfocado en reforzar ALBA
paraabordar nuevosobjetivos te-
rapéuticos, proyectan expandir-
lo por Latinoamérica.

Desde y hacia la comunidad de personas en el espectro autista nace
AutistApp, una aplicacion mavil creada por Melissa Muiioz, que
dispone de diversas actividades, que buscan ser un complemento
gratuito y accesible a las terapias convencionales, que en ocasiones
evidencian ciertos desafios.

Melissa Muiioz, creadora de AutistApp

“Todavia falta mucho conocimiento
actualizado respecto a lo que es el autismo”

“Lo que mds me gustaria con
seguir mediante este premio es
que AutistApp pueda ser parte
de las politicas publicas que se
estdn haciendoen Chile a través
de la Ley de Autismo. Yo he in
tentado acercarme en distintas
ocasiones, y quiero que esto
avance. Estoy disponibilizando
la de forma gratuita al Estado”.
Con estas palabras, Melissa pro-
yecta su reconocimiento en la
MIT Technology Review como
una aportunidad para acercar
aun mds esta herramienta a
quienes lo requieran.

Y es que estaaplicacién movil
dispone de una amplia oferta de
actividades, entre ellas estrate-
gias de autorregulacion, un dia-
rio de emociones e incluso opor
tunidadeslaborales, alternativas
que fueron disenadas a partir de
su propia experiencia como per-
sona aulista, pero también en
conjunto con la comunidad au
tista a partir de encuestas, que
definieron cudles eran los usos
mds representativos y eficientes.

De ese modo, AutistApp busca
ser un complemento gratuito y
de facil accesoa los procesos tera-
péuticos que llevan a cabo.
“Cuando hablamos de adultos
hay undesafiogigante, porque no
s6lo enfrentamos la barrera eco-
némica sino que hay muy pocos
profesionales que trabajan con
adultosautistas. Hay pocos psicé-
logos especialistas, psiquiatras,
neurologos que se enfoquen en
neurodivergencias, terapeutas
acupacionales que trabajen des-
de una mirada que no sea infanti-
lizante”, cuestiond.

En ese sentido, cuenta que su
proceso de diagndstico fue com-
plejo. “Yo me atiendo en el siste-
ma publicoy todavia faltamucho
conocimiento actualizado res-
pecto a lo que es el autismo, fue-
ron dos anos completes de estar
visitando a mi psiquiatra y ver
por fuera a un neurdlogo, para po-
der llegar alas respuestas que tan-
to estaba buscando”, conta.

SEGUIR LA VOCACION
Lapedagogiaen Historiay Geo-
grafia marcaron sus primeros pa-
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Melissa Mufioz, de 28 afios, es ingeniera de proyectas del CDIA UdeC

sos en la docencia, no obstante,
era lainformatica el camino pro-
fesional que siempre habia sona-
do. Actualmente es ingeniera de
proyectosenel Centrode Datose
Inteligencia Artificial de la UdeC,
y cuenta que aquello le permitia
adquirir competencias para desa-
rrollar la aplicacién, que a la fe
cha acumula cerca de 37 mil
usuarios, 5 mil de ellos pertene-
cientes a otros paises hispanoha-
blantes,como Argentina, Espana,
México y Pert.

“Un momento bisagra para to-
mar ladecisién fue cuando cono-
cia Barbarita Lara, que fue la pri
mera chilena en ganar este pre
mio. La vi primero en lasnoticias
y vino después a Concepcion, a
Cienciasin Ficcion, yahi pude de-
cirle que la admiraba. Ella me di
jo que me dedicara a esto y que
fueraautodidacta. Pasaron un par
deanosentre medio, perome ins
pird a tomar una senda en la in-
formatica, y ahora yo también
consegui este prerio. De hecho,
hace poco me conlactd para feli
citarme”, records.

Integrar esta iniciativa al mer-
cado hasido complejo,sobre todo
por temas de financiamiento.
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Frente a esto, la emprendedora
avanza en el desarrollo de certifi-
cacién de espacios seguros para
neurodivergencias. “Si una cafe-
teria, peluqueria u otra tienda
quiere certificar que son un espa-
ciopreparado paraatenderconel
trate que se requiere, y que pue-
dan abordar alguna situacion de
crisis, este servicio les podria ayu-
dar mucho”, adelantd.

Actualmente, se estd trabajan-
doen temdticas de investigacion
asociadas al uso de la aplicacion
y de neurodivergencias en gene-
ral, junto a su equipo. La aplica-
cién también serd abordada enel
congreso AETAPI, en Espana, al
cual asistird en noviembre.

En base a su trayectoria, acon
seja a otros emprendedores a
siempre iniciar en compania de
unequipo yarodearse de unared
deapoyo. “Uno escucha casos de
éxito, pero para llegar a serlo se
tuvoque halzer pasado por varias
etapas y muchas veces querer de-
jarlo hasta ahf, pero esose enfren-
ta mucho mejorsi hay gente que
te recuerda por qué decidiste em-
prender, porqué quieres hacer es-
toy paraquésirve. Eso esunamo
tivacidn importante”, sostuvo.

www.litoralpress.cl



