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Reflejando problemas comple-
jos que viven los nifios, nifias y
adolescentes que estudian en el
sistema de educacion publica,
ayer lunes la Junta Nacional de
Auxilio Escolar y Becas (Junaeb)
dio a conocer los resultados de la
Encuesta de Vulnerabilidad 2023.
Dicho estudio se realiza cada
afio durante el mes de agosto y
en esta ocasion tuvo una cober-
tura de mas de 760 mil casos
de estudiante de los niveles de
prekinder, kinder, 1°y 5° basico,
1° medio y educacion de adultos
en establecimientos municipales,
particulares  subvencionados,
servicios locales de educacion
publica (SLEP) y de administra-
cion delegada.

Este instrumento aborda di-
mensiones como la composicion
familiar, antecedentes de salud
y discapacidad de las y los estu-
diantes, temas relacionados con
la crianza y estimulacion, activi-
dades que realizan, entre otros.
La aplicacion de la encuesta esta
a cargo de las comunidades es-
colares, que afio a afio juegan
un rol relevante para el levan-
tamiento de esta informacion.
Responden las/os apoderados en
un formulario de papel que el/la
profesor/a ingresa en el sistema
de encuestas, o, directamente,
en la plataforma disponible para
tal fin.

La encuesta de vulnerabilidad

incluye, por primera vez, pregun-
tas sobre seguridad alimentaria,
consumo de alimentos, tipo de
dieta y dificultades de acceso,
esto ad-portas de cumplir 60
afios por parte del servicio pu-
blico que entrega alimentacion a
nifias y nifios en el pais.

En cuanto al consumo de ali-
mentos, la respuesta es clara: el
84,4% de los estudiantes consu-
me menos agua de lo recomen-
dado, mientras que el 72,4%
consume menos verduras de lo
aconsejado. En contraste, casi
la mitad de los estudiantes con-
sume lo recomendado o més en
cuanto a productos lacteos.

Mas del 80% de los estudiantes
sigue una dieta omnivora, mien-
tras que el 6% declara no co-
mer carne (equivalente a 45 mil
estudiantes).

Cuando toca responder a las fa-
milias por seguridad alimentaria,
entre un 25% y un 26% de los
encuestados manifiesta tener
dificultades para acceder a ali-
mentos en cantidad suficiente,
saludables y variados, debido a
problemas econdmicos. Y, se re-
salta que, las regiones del extre-
mo Norte (Arica y Parinacota, Ta-
rapaca y Antofagasta), junto a la
Araucania, presentan las mayores
dificultades en todos los items de
seguridad alimentaria.

En tanto, respecto al acceso
de las familias a distintos ti-
pos de alimentos, los con mds
dificultades de acceso son los
pescados y mariscos (31,2% de

los encuestados), seguidos de
las carnes (27,5%) y las frutas
(20,7%).

ZOOM A LA PRECARIEDAD
FAMILIAR

“la encuesta entrega informa-
cion valiosa para tomar decisio-
nes en cuanto a politicas publi-
cas, tanto para Junaeb como para
distintos servicios publicos” afir-
mala directora de Junaeb, Camila
Rubio Araya. Y agregd que “es un
insumo que también observamos
con atencion en momentos que
estamos Impulsando una nue-
va ley de alimentacion escolar,
que fortalecerd la alimentacion
en las escuelas, con pertinencia
territorial, con mayor presencia
de los productos de la agricultura
familiar campesina y de produc-
tos de la pesca artesanal como
algas, pescados y mariscos, esto
con el propdsito de entregar una
alimentacion adecuada, susten-
table y sostenible”, puntualizd
Rubio Araya.

Cuando se pregunta por la com-
posicion familiar, se observa que
el 48% de las y los estudiantes
convive con al menos un herma-
no o hermana, mientras que un
17% reside en hogares nucleares
sin hermanos/as.

En tanto, las familias hetero pa-
rentales (con presencia de madre
y padre) constituyen el tipo de
familia mas comun, abarcando al
57% de los estudiantes; seguidas
por los hogares monoparentales

con jefatura femenina, que representan el 39% de
las y los estudiantes. Finalmente, un 0,81% (equi-
valente a 6.205 estudiantes) vive en un hogar ho-
moparental (2 padres 0 2 madres).

En cuanto al cuidado de las y los estudiantes fue-
ra del horario escolar, el 73% es atendido por su
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madre. Por otro lado, el 21,6% declara ser cuida-
do por el padre en ese horario, el 22,3% por la
abuela y el 8% por sus hermanos. Respecto de la
presencia de cuidadores en el hogar, el 9,5% de
los estudiantes convive con una persona en situa-
cion de dependencia por motivos de salud.
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