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Tipo: Noticia general
Titulo: En enero se reportaron 14 brotes ETA en laregién de Antofagasta

En enero se reportaron 14
brotes ETA en la region de
Antofagasta

Salud advierte
por los aumento
de enfermedades
transmitidas por
alimentos.

Fabiola Vega M. / Redaccidn
La Estrella

a Seremi de Salud in-
L"ormd que en la Region

(le Antofagasta se han
reportado, solo en enero,
14 brotes de Enfermedades
Transmitidas por Alimen-
tos (ETA) v que ha afectado
aun total de 93 personas.

“Tradicionalmente du-
rante los meses de mayor
calor - diciembre, eneroy
tebrero - los episodios por
brote ETA aumentan. Uno
de los factores que influ-
yen en esta dinamica son
precisamente las altas tem-
peraturas, que provocan
una descomposicion mu-
cho mas rapida de los ali-
mentos”, dijo el seremi de
Salud, Alberto Goday.

Godoy sefialo que de los
brotes, solo 2 estin asocia-
dos al consumo intradomi-
ciliario y los otros 12 co-
rresponden a locales de ali-
mentos.

La autoridad detalld que
las enfermedades mas co-
munes asociadas a estos
brotes son Listeriosis, He-

/

J

RECOMIENDAN CONSUMIR ALIMENTOS EN LUGARES ESTABLECIDOS,

patitis A y Vibrio Parahe-
maolyticus y que son provo-
cadas por comer platos pre-
parados, pescados, maris-
cos, carnes o pollo.

Es asi que la coordina-
dora de la Unidad de Ali-
mentos y Saneamiento Bd-
sico de la Seremi de Salud,
Pasme Seleme, explicd que
como todos los anos, el
Minsal implementa la cam-
paiia de verano para pro-
mocionar el consumo segu-
1o de alimentos.

“Se intensifican las fis-
calizaciones a los locales de
alimentos con mayor ries-
go de casos de ETA, como
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son las cevicherias y restau-
rantes de pescados y maris-
oS, en conjunto con la Ar-
mada se realizan tomas de
muestras a productos del
mar y se mantiene vigilan-
da de los alimentos mues-
treados”, indicé.

Es asi que recomendd
gue la poblaciéon compre
alimentos solo en lugares
establecidos y evitar el con-
sumo de platos preparados
en locales callejeros que no
tengan autorizacion.

"Es necesario lavar
siempre las frutas y verdu-
ras antes de consumirlas y
mantener carnes, pesca-

dos, licteos y huevos refri-
gerados hasta el momento
mismao de la preparacion.
Enel casode los mariscos y
pescados, hay que trasla-
darlos en contenedores que
mantengan la cadena de
frioy consumirlos siempre
cocidos”, expreso Seleme.
Cabe senalar que en el
2024 hubo 82 brotes ETA,
de los cuales 54 correspon-
dieron a casos asociados a
locales como restaurantes,
casinos de empresas y hos-
pedajes. “Esos brotes afec-
taron a 652 personas”, ex-
presoel seremi de Salud. &
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