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Reino Unido implantara un chip
en el cerebro de pacientes con
depresion, adiccion y otros trastornos

El innovador dispositivo
Forest 1 es descrito como la
BCI mas avanzada del mundo,
debido a su capacidad para
influir en multiples regiones
del cerebro simultdneamente.

Josefa Zepeda

El Servicio Nacional de Salud (NHS) del
Reino Unido liderard un ensayo clinico que
podria revolucionar el tratamiento de enfer-
medades como la depresion, la epilepsia, las
adicciones, el TOC ,y los trastornos alimen-
tarios.

Este ensayo, financiado con 6,5 millones
de libras esterlinas (8 mil millones CLP)
por la Agencia de Investigacién e Invencién
Avanzadas (Aria), evaluard un dispositivo in-
novador que utiliza ultrasonidos para esti-
mular laactividad cerebral, ofreciendo una
alternativamenos invasiva a las tecnologias
actuales.

El dispositivo, desarrollado por la organi-
zacion estadounidense Forest Neurotech,
se implantara debajo del craneo de los pa-
cientes, perosin penetrar el cerebro. Apro-
vechando la tecnologia de interfaz cerebro-
computadora (BCI), este implante tiene la
capacidad de mapear la actividad cerebral
en detalle y enviar pulsos ultrasonicos di-
rigidos para estimular grupos especificos de
neuronas.

Jacques Carolan, director del programa
Aria, dijo a The Guardian: “Las neurotecno-
logias pueden ayudar a un grupo de perso-
nas mucho mas amplio de lo que pensdba-
mos. Ayudar a combatir la depresion resis-
tente al tratamiento, la epilepsia, las
adicciones y los trastornos alimentarios:
esa es la gran oportunidad que tenemos
aqui” .

El mas avanzado del mundo
Eldispositivo Forest 1 es descrito como la BCI
mads avanzada del mundo debido a su capa-
cidad para influir en multiples regiones del
cerebro simultineamente. A diferencia de
los implantes tradicionales, que requieren
insertarelectrodos directamente en el cere-
bro, este utiliza ultrasonidos, lo que redu-
ce significativamente los riesgos asociados
con procedimientos invasivos.

Clare Elwell, profesora de fisica médica en

P Este ensayo es parte de un programa mas amplio de neurotecnologias.

la UCL, advirti6 a The Guardian sobre laim-
portancia de abordar las cuestiones neuroé-
ticas que esta tecnologia plantea: “Estas in-
novaciones podrian avanzar muy rapido
desde una perspectiva técnica, pero nos es-
tamos quedando atrds en lo que respecta a
abordar cuestiones neuroéticas” .

El ensayo, que se iniciard en marzo dura-
rd tres anos y medio e incluird a 30 pacien-
tes. Se enfocard en aquellos que ya han pa-
sado por una cirugia cerebral donde se les
ha extirpado temporalmente una parte del
craneo, permitiendo probar el dispositivo
sin procedimientos adicionales.

Aimun Jamjoom, neurocirujano consultor
del NHSy lider del proyecto, destacé el po-
tencial de esta tecnologia: “Se trata de una
técnica menos invasiva y la capacidad de
ofrecer una forma de cirugia mds segura es
muy emocionante. Si nos fijamos en enfer-
medades como la depresion o la epilepsia,

[hasta] un tercio de estos pacientes simple-
mente no mejoran. Son esos grupos en los
que una tecnologia como esta podria ser una
solucion que cambiara la vida”™ .

Eldispositivo realizard una evaluacion de
tallada de laactividad cerebral y buscard de-
mostrarsies posible modular de forma con-
fiable el estado de dnimo y la motivacion.

Durante las pruebas, el implante serd co-
locado durante dos horas en la zona del de-
fecto craneal de los pacientes. Sin embargo,
los expertos subrayan que el uso de ultra
sonidos presenta riesgos, como el calenta-
miento del tejido, que deben minimizarse
cuidadosamente.

Ademds, la profesora Elsa Fouragnan, neu-
rocientifica de la Universidad de Plymouth,
que colabora en el proyecto, afirmé a The
Guardian que es importante garantizar que
la personalidad o la toma de decisiones no
se alteren con el implante, como por ejem-

plo que alguien se vuelva mas impulsivo.

Este ensayo es parte de un programa mds
amplio de neurotecnologias financiado por
Aria, que incluye investigaciones sobre ro-
bots neuronales y organoides cerebrales. Si
resulta exitoso, el dispositivo podria pasar
a ensayos clinicos a gran escala para tratar
condiciones especificas como la depresion
resistente al tratamiento.

Este avance promete transformar no solo
el tratamiento de trastornos mentales, sino
también la manera en que se conciben las
terapias basadas en tecnologias neuronales.

La colaboracion entre innovacion tecno-
logica y éticamédica serd clave para garan-
tizar que estos avances beneficien a los pa
cientes de manera segura y equitativa. Este
proyecto del NHS marca un paso crucial
hacia un futuro donde las enfermedades
mentales podrian ser tratadas con una pre-
cision y eficacia sin precedentes. @
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