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['INo Definida

Centro de Integraciony
Salud de Zapallar busca
terminar listas de espera

Nuevo recinto atendera a ninos, adolescentes y adultos con trastormos de
mentales y emocionales.

Redaccion

La Estrella Quillgta-Petorca
n pocos dias se inau-
E gurara en Zapallar el
nuevo Centro de In-
tegracion y Salud Mental,
reconocido por el Servicio
de Salud Vina del Mar Qui-
llota, cuyo objetivo es eli-
minar las listas de espera
de esta drea en la comuna.
Con un equipo multi-
disciplinario de profesio-
nales que incluye terapeu-
tas ocupacionales, psicalo-
gos especializados en au-
tismo y consumo de sus-
tancias, asistentes socia-
les, enfermeras y técnicos
en rehabilitacion, el cen-
tro tendrd como mision
proporcionar una aten-
cion rdpida, eficiente,
oportuna y de alta calidad,
abordando las diversas ne-
cesidades de los pacientes.
El centro financiado
con recursos cien por cien-
to municipales, ofrecera
atencion grupal, indivi-
dual e incluso familiar y
recibird pacientes deriva-
dos de la atencidn prima-
ria de salud que inicial-
mente debfan ser deriva-
dos al Hospital San Martin
de Quillota, evitando asi
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EL CISAM ABRIRA SUS PUERTAS LA PROXIMA SEMANA.

laslargas listasde esperay
mejorando el acceso a la
atencion.

De acuerdo a lo sefiala-
do por la directora de sa-
lud, Carmen Altimira “la
crisis sanitaria global ha
agudizado los trastornos
del dnimo, ansiedad y
adaptativos tanto en adul-
tos como en la poblacion
infanto-juvenil y por eso es
que el Centro de Integra-
cion y Salud Mental Zapa-
llar busca ser una respues-

ta efectiva a esta proble-
mética, proporcionando
un programa integral que
no solo atiende a los pa-
cientes, sino gue también
a sus familias”.

INCLUSION

Un aspecto innovador de
este nuevo ceniro es el in-
terés que concita ofrecer
un tratamiento inclusivo a
jovenes, para abordarlos
desde la légica del proceso
que estan viviendo y asi

evitar la evolucion de com-
portamientos perniciosos..
Al respecto, el alcalde Gus-
tavo Alessandri, destacd
que “este sera un centro
que también funcionard
COmo una escuela para pa-
dres porque gqueremos
apoyar a las familias en el
proceso y proporcionar he-
rramientas ttiles para ma-
nejar las dificultades aso-
ciadas a lasalud mental de
sus hijos y asi, promover
una inclusion exitosa”, ©
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